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PHONG, CHONG BENH
LO MOM LONG MONG



I. LICH SU VA TINH TRANG LO MOM
LONG MONG (LMLM)

1. Bénh 16 mém long moéng 1a gi?

Bénh 16 mom long méng la bénh truyén nhiém
cap tinh do virut giy ra, 1a bénh clia dong vat
méng gudc chidn, bao gém ca thd nuéi ladn tha
hoang nhu triu, bo, lgn, dé, ciru, huou, nai ..., gay
s6t cao; bénh c6 dac tinh lay lan rdt nhanh va
manh, rat réng, c6 thé xay ra ¢ nhiéu ving trong
mét nude hodc nhi€u nude, tao thanh DAl DICH.
Bénh gay ra nhiing ton thit kinh té to 16n, dic biat
0 nhiing nude ¢6 nén chan nudi tap chung va ngan
can viée buén ban déng vat, san phdm déng vat
trong nude va qudc té.

Vi nhiing tinh chat quan trong néu trén, bénh
16 mém long méng da duge Td chic dich té thé gi6i
(OIE) xép vao loai bénh thit nhat thude danh muc
bang A trong kiém dich quéc t&.

Bénh 16 mém long méng 6 thé lay sANg ngudi,
nhu nguoi lam nghé giét mé ra ste, ngudi tryc tidp
chiim gia stic 6m, can bo thi ¥ chiia tri gia stic méc
bénh... Nhung bénh rat khé 1y sang ngudi va chi
miic 6 thé nhe, c6 thé tu khéi sau vai ngay.
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2. Lich st bénh 16 mém long méng trén
thé gidi

Nam 1544 & dich 16 mém long méng duge ghi
nhan dau tién & Bac Itelia, Phap va Anh, sau lay
lan ra khap thé gigi. Cho mal tdi nam 1897, hai
nha khoa hoc Diiec Loeffer va Frosch mdéi chiing
minh tinh chit qua loe ctia virut gay ra bénh va tu
d6 ngudi ta méi edHng nhan tinh chat truyén nhiém
cua dich bénh.

Cudi thé ky 19, chi trong vai thang, bénh da tu
Nga lay lan sang Dite, Ha Lan, Thuy Sy, Bi, Ao,
Hung, Dan Mach, Phap va Italia; gy bénh cho hang
chue triéu bo va kéo dai nhiéu nam. Bénh da say ra
3 hAu hét cac nude trén thé gidi tir Bac Mg, Trung
My va New Zeland. Nam 1952 bénh duge théng bao
& Canada va nam 1954 g Mexico. Riéng Australia da
khong ¢6 bénh dich trong hon 60 ndm qua.

&) My tit nam 1870 dén 1929 chi ghi nh4n c6 9 &
dich 16 mom long méng va ti 1930 thi khong con bénh.

Dén diu thé ky 20 trd di, bénh lai phat sinh ¢
nhiéu noi trén thé gidi

- Chau M#: My, Mehico, Canada, Achentina
- Chau Phi: Bac Phi, Nam Phi



- Chéu Au: nam 1951 dich phat sinh ti Tay
Buc lan sang Ha Lan, Luxembourg, Phap, Anh,
Italia, Ao, Dan Mach, Thuy Dién, Na Uy, Ba Lan
va kéo dai dén niam 1954

- Chau A: Bénh phat ra & An bé, Myanmar,
Thai Lan, Indonesia, Trung Quée, Campuchia

Tinh hinh dich trong nhfing nam 1960 rat
tram trong, trung binh mbi nam c6 4000 & dich.
Dén nhiing nam 1970, bénh ¢ xu hudng giam &
Chau Au. Chau My, van rong ¢ Chéau Phi va Chau

A gom Indonesia, Malaysia, Thai Lan...

Trong nhing nam gan day, viéc md rong
thuong mai trén thé€ giéi tao diéu kién cho dich
bénh gia sic c6 xu hudng 1ay lan manh 6 nhiéu luc
dia trén thé gidi, bao gém bénh 14 mém long méng.

Theo T4 chic Dich té& thé giéi (OIE), ti nam
1945 bénh 16 mém long méng da x4y ra nhiéu nude
thuge Nam My, Chau Phi, Péng Au, Chau A, trong
d6 ¢6 nhidu & dich 16n da dude thong bao ¢ Pai
Loan (1997), Trung Qude (1999), tii nim 1999 dén
2000 dich lay sang cac nudc Péng Bic A 12 Han
Quée, Nhat Ban.

Nhiing nam gan day, dich 16 mém long méng
duge phdn b8 rong, dic biét d cie nude ¢ san
pham chan nudi cht yéu.
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Theo Té chiic Dich té thé giéi (OIE) va T8 chic
Néng luong thé gidi (FAQO), ti nam 1981-1985
bénh 16 mém long méng da xay ra d 80 nude.

Ch? riéng Chau Au, bénh xay ra ¢ Phap, Anh, Ao
nim 1981, & Pan Mach, Diie nam 1982 -1984, ¢ Ha
Lan nam 1983 - 1984, B6 Dao Nha nam 1984, Hy
Lap 1981 va 1985, § dich & Italia kéo dai tu 1984 -
1987. Tay Ban Nha 1983 -1984. Dén thang 6 -1986
lai phat sinh ra va lan rong de doa ca Chau Au.

Nhing nam 1990 tinh hinh bénh 16 mém long
méng da duge cai thién rd rét ¢ mot s6 khu vuc
trén thé gidi, dac biet 1a ¢ Chau Au, mot vai nude &
Déng Nam A va Nam M¥§. Bénh van cén phé bién ¢
nhiéu nudée Chau Phi, viing Vién Déng, Chiu A va
Nam My.

() Chau Au, bénh 16 mém long méng gan nhu
da dugdc thanh toan. Chi ¢6 vai nude bao cado con
dich 1a Italia, Bungari, Nga, Hy Lap. Nam 1993, ¢6
55 6 dich xav ra & Italia do viée nhap bd khéng 16
ngudn goc, dich duge dap tit sau 4 thing. Nam
1003 ¢6 médt 6 & dich xay ra & Bungari va Nga.
Gita nam 1994 xay ra mot 6 dich trén dao Lesbos
va Thrace ctia Hy Lap. Nam 1995 chi ¢6 mét 6 dich
d Nga va mdt ¢ Thé Nhi Ky. Nam 1996 ¢6 2 6 dich
& Thé Nhi Ky va mot & dich & Hy Lap.



Nam 1997 chi ¢6 Georgia vA Armemia 13 ¢
bénh. Nam 2000, Hy Lap da bao cio ¢é 14 3 dich,
trong d6 12/14 la cac tinh giap bién giéi v6i Thé
Nhi Ky. N&m 2001 tinh hinh dich 16 mém long
moéng da ¢6 nhiéu thay d6i. Bénh da thanh dai dich
¢ nuéc Anh va giy tén thit lén cho nginh chin
nudi cua nude nay., Tinh dén cudi thang 4/2001
Chinh phu Anh da phai chi phi do viée tiéu huy gia
stic bénh, dap dich va cac thiét hai khac do dich
1én dén trén 14 ty déla My.

Sau d6 dich xay ra ¢ mdt loat cac nude thudce
chau Au, M§. Phi va chau A. tinh dén thang
7/2001 da c6 trén 40 quéc gia ¢6 dich 16 mém long
mong xay ra.

Chau Phi: Bénh 16 mom long méng vin rat phd
bién, luu hanh ¢ mde d6 cao ¢ hau khip cae nude
chdu Phi. Cac nude ¢ phia Nam chau Phi bénh chi
gidt han d déng vat hoang da cta cong vién quéc
gia Nam Phi, cén ¢ Botswana va Zimbabwe,
Magreb, dich chi xay ra lac dac.

Trung Déng: Bénh 16 moém long méngd mue do
cao tal ving Trung Déng. riéng tai Israel, bénh chi
xay ra lac dac.
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Chau A: Bénh 16 mém long méngphé bién 4
viung Trung A. tiéu luc dia An DP§, Myanmar, Thai
Lan. Lao. Campuchia, Viét Nam va Hong Kong. 0
Malaysia, cic dich 16 té xay ra tai cic bang gin
bién gidi Thai Lan. O Philippine. bénh giéi han 6
Luzon. Indonesia tuyén bé sach bénh tu nam 1993,
Nhat Ban sau hon 60 nam sach bénh, nam 2000 do
nhap khéiu gia sdc da lai cé dich xay ra. Han Qudc
va Singapore nim 2000 cling ¢6 dich.

Nam M§: Bénh 16 mdém long méng van phé
hién & vai nudée Nam My, nhiéu nudc khac da
thanh toAn bénh thanh coéng. Chi 18, Guyana,
Surinam, Uruway van duy tri viéc tiém phong.

Céc ngi khae thude Thai Binh Duong, Béc va
Trung My, viing Caribé déu khong ¢ bénh.

Phan bd cac typ virut 16 mém long mdng trén
th& giéi. Tu nhiing ndm 80 dén nay cac typ, subtup
virut 16 mém long méng di phan bé trén thé gidi
duge trinh bay ¢ bang sau:

Chéu Au | O,

Cac Phan b typ va subtyp virut 16 mém

. chau luc long méng

o |l a [c |asia1! saT
| 123
A, lc¢, |Asiai !

| A:'n ‘
A22 - :
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Chéu A 01 OE_J? f\ﬁ* I Cl! 4 ASia
OH: O‘.Z! A‘!.Z’ !
O A,
! A:)_rt_
Chau Phi| O, O, A, ‘ C !I SAT, .,
A, '
Chau My | O, A Gy,
| Campos | Ay, | Cy

Theo két qua xét nghiém cda phong thi
nghiém gidm dinh virut I6 mom long méng quéc té
(Pirbright, UR), nhiing nam gan day phan bd cua
cac typ va subtyp virut 16 mom long méng trén thé
161 nhu sau:

- Chau Au: Nhiing & dich do virut typ O va A
co subtyp A Iran/96 & Iran va Thé Nhi Ky.

- Nam My: pho bién 1a typ O, A va C. Nhiing
6 dich do virut typ O giy ra & Bolivia. Brazil,
Columbia, Ecuado, typ A xav ra & Venezuela.
Colombia va Peru.

- Chéu Phi: Nhiing 4 dich do virut typ O gay
ra 0 vuang Dong Bac Phi gin Algeria, Tunisia,
Guinea, Bunrundi, Kenya, Tanzania va Zimbabue.
Typ A 6 phia Tay, Trung Phi va Pong Phi. Typ C
rat it gap. Typ SAT luu hanh rong rai, SAT, va
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SAT, xay ra rong khap ti Bac Phi, nhung SAT, chi
xay ra o vung hep cta phai Nam Chau Phi.

- Trung DPéng: Typ O la phé bién nhat, tiép
theo la typ A, Asia, va d6i khi ¢d wyp C.

- Chau A: Céac nude ¢6 dich do typ O gay ra la
Bahrain, Bangladesh, Campuchia, Hong Kéng, An
Do, Iran, Irag. Israel, Jordan, Malaysia. Nepal,
Philippin, Quata, Syria, Arap Seut, Dai Loan, Lao,
Viét Nam, Yemen.

Typ A ¢ Bangladesh, Iran. Typ Asia, ¢ Iran,
Malaysia, typ C chi gi6i han ¢ Tiéu luc dia An Do
va Phillippine.

Theo két qua phan tich gen virut cua phong
thi nghiém giam dinh virut 16 méom long mong
guée té Pirbright, UK thi typ O gy bénh lan nay
c6 cAu truc gen khae vél typ O gay bénh ¢ Dai
Loan nim 1997 va khac vél mét s6 6 dich xay ra
gan day trén thé gifi, dude dit tén la South Asin
topotyp, ching giy bénh cho trau bo va lgn. Su
phéan bé cta dich 1an nay rat rong, ti Dai Loan ¢
phia Déng tdi Hy Lap ¢ phia Tay.

Nam 1999 ¢6 14 tinh Trung Quée bi dich ning
da anh hutng l16n dén cac nude lang giéng, trong
do ¢6 Viét Nam.
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Nhan xet:

Typ O: da chan doan dude d 61 nude ¢d dich 13
mom long méng trong nhiing nim 1981-1985.

Gan day, phong thi nghiém tha y da xac dinh
typ O chung cho ¢a chau Au: 6 Phap, Anh nam
1981, PDan Mach va Bdc nam 1982.1984, Ha Lan
nam 1983-1984, Italia nam 1986. Diéu quan
trong nhat déi vdi cie nude Chau Au la subtyp O,
bat ngudn ti cac nude Can Déng va Bac Phi
Virut nay dude x¢p loal tu sy phan lap virut ¢ Hy
Lap va Ao nam 1981, ¢ Tay Dic nam 1982.

Chau A: typ O da giy ra 13 6 dich 6 Héng Kéng
nam 1992, subtyp O, cua Can Déng ¢6 quan hé chat
ché véi subtyp O, ¢ Chau Au. Ngoai ra con thiy cac
subtyp khac cua An bs nhu O, va O, subtyp O, ¢
Srilanka va subtyp O, 6 Indonesia.

Chéu Phi ¢é virut cing ngudn goc véi O, Chau
Au va Can Ddng, ¢ Kenva con cd subtyp O,.

O Nam My§ da xac dinh duge typ O thude nhom
subtyp O, Campos ¢d quan hé ro rang véi O, Chau
Au. O Chau A va Nam My con giap nhiéu typ
khéng 6n dinh, rat khé dinh subtyp. Cac typ c6
bién dong nay ludn luén la méi de doa nang né. vi
trong ¢ong tic phong chéng dich bénh viéc dinh
typ va subtyp rat can dé véi viée chon lua vie xin.
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Typ A: Xay ra trong khoang thoi gian 1981-
1985 va duge tim thdy ¢ 49 nude trén thé gidi.
Virut subtyp A, dude phan lap ¢ bo tal dao Riems
thudce Drc. 0 Chau Au cing xac dinh typ A gay
bénh trong thoil gian 1981-1985, ¢ Tay Ban Nha,
B3 Dao Nha, Die va Ttalia. O Thé Nhi Ky, dich do
virut subtyvp A., gady ra. Typ nay cing gay dich l¢
te ¢ Lién X6 ca. Cac chung cua subtyp nay cing
p}héﬁ bién ¢ ca Chau A. O day 6 cac subtyp A, thude
An Do, A, ctia Thai Lan.

O Chau Phi, cac subtyp phan lap dude cling ¢é
cung ngudn goc véi A, va A, O Nam My, subtvp
A,, la phd bién, 6 Venezuela con phan lap duge
subtyp A,,.

Cing nhu & Chau A va Chau Phi, trong thdi
gian gan day, bién ching A xudt hién manh mé ¢
Nam My.

Typ C: Puge tim thiy ¢ 21 nudc trén thé gidi
trong khoang théi gian ti 1981-1985. Tai Chau
Au. nam 1981 phan lap duge typ C, 6 Tay Ban
Nha. B6 Dao Nha va Phap: sau 4 nam lai tim thay
g [talia.

0 Nam My, 1981-1985 phéan lap tvp C, va
subtyp bién d61 manh mé & Achentina C,,. O Chau
A da phan lap dude subtyp C, va C, tai An Da. 8]
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Chau Phi, typ C da gay thanh dich ¢ Kenya va
Fthiopia.

Tvp Asia; Puge tim thiy 6 25 nude trong thai
glan 1981-1985 gdm 24 nudc ¢ Chau A va Hy Lap.
O 11 nuée Chau A virut Asia, dd gayv thanh dich.
Nam 1983, mot 6 dich cing xay ra é Thé Nhi Ky. O
Maylaysia tvp Asia, dude xac dinh vao nam 1985,
1986, 1990, 1991, 1993 va Campuchia vao nam
1988, 1990. 1993.

Hién nay da xaec dinh duge subtyp [ va subtyp
IT cua typ Asia,.

Cac typ SAT,, SAT,, SAT,; Céac typ nay chu
véu gay bénh ¢ Chau Phi.

- SAT;: DPuge xac dinh ¢ Nam Phi 1971,
Angola 1972, Zimbabue 1973.

- SAT,: Angola 1969 da thd ¢ Nam Phi 19873,
Liberia va B Bién Nga 1974, Zambia 1975,
Mauritania va Senegal 1975-1976.

- SAT, d& gay ra cac 6 dich 6 Mozambique,
Nam Phi 19961, Botswana 1966. Nam 1974, typ
SAT, ta1 xudt hién trén bo ¢ Botswana va
Mozambique.

Trong thol gian 1981-1983, caAc typ nay chi
thay ¢ lyc dia Chau Phi, tuy nhién cling c¢6 khi
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xudt hién ¢ ving Can Dong nhu Israel, Syria,
Jordan va Yemen.

3. Tinh hinh bénh & cae nude ving Déng
Nam A

Bénh 16 mém long méng da duge phat hién tu
lau d Indonesia (9/1887) Philippines (30/6/1902),
Myanmar (1936), Malaysia (1939) Thal Lan (1952).
O Lao va CamPuChia ¢6 thé tén tal bénh nay ta
lau nhung gian day dich xav ra nghiém trong va
dinh duge typ virut gy bénh.

Nhiing nudc da thanh céng trong viéc thanh
toan bénh 16 mém long méng

- Indonesia: Viéc thanh toan bénh 16 mém long
moéng ¢ Indonesia da duge thuc hién gin 50 nam,
chia ra 5 thoi ky va thaot ky tha tu ti nim 1974 -
1981 Chuong trinh qude gia thanh todn bénh véi su
trg giap ca Chinh pha Ue da thanh cong.

Nhiing nudc da thanh céng trong khong ché
bénh 16 mom long méng:

- Philippinis: Bénh duge ghi nhan t¥ niam
1902 nhung dén nam 1920, dich xay ra ¢ vung
Bicol va Mindanao réi lan rong ra ca nude. Nam
1984-1986, bénh chi con 6 viang Luzon gém 15 tinh
va dén nam 1989, trong vang nay chi ¢én nhing ca
bénh 16 té.
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Philippines da céng bé& vao ddu nam 1991 1a ¢6
7 viing an toan dich 16 mém long méng trong téng
s6 10 ving.

- Thai Lan: Bénh 16 mém long méngda xuit
hién ¢ Thai Lan vao nam 1952. T nam 1956, cac
bién phap khéng ché bénh da dude thuc hién theo
quy dinh ciua luat dich té dong vat Thai Lan.

Chinh phu Théi Lan d3a ddu tu 35,6 triéu USD
(1987) dé xay dung xi nghiép san xuit vac xin 15
mém long méng va hon 9 trieu USD cho cong tac
khéng ché bénh. Ngoai ra, FAOQ ¢on trg gidp hang
chuc triéu dé la My cho viée xay dung Trung tam
chin doan dich typ virut 16 mém long moéng.

Hién nay, Thal Lan dang thuc hién chuong
trinh quéc gia khéng ch& thanh toan bénh 16 mém
long méng gébm 4 giai doan va da cong bd 2 vung
an toan trong téng s§ 9 viang.

4. Lich s va tinh hinh bénh 1& mém long
moéng & Viét Nam

O nuse ta, § dich 18 mém long méng dau tién
duge phat hién tai Nha Trang nam 1898, sau d6
bénh lan réng ra ca 3 mién Bac, Trung, Nam.

Ném 1920 c¢6 dich & Trung Nam Bg, bénh
cling xay ra cung nam 4ay ¢ Lao, Campuchia.
Trong 2 ndm 1921-1922 § cac tinh mién Bic x4y
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ra 690 & dich lam 13.018 trau, bo, Ign bi bénh
trong dé 446 con bi chét. O mién Dong Nam bé,
bénh & thé nhe, chu yéu & miéng. Nam 1937-
1940, moét vu dich manh lan tran khap tinh
Quang Ngii, 6 mién Bac bénh xay ra 6 Son Tay,
Thanh Héa. Nam 1948-1499, dich xay ra ¢ Thu
Dic Sai Gon, ¢ Nam Bé, TAy Nguyén cé mét o
dich.

Nam 1950: C6 dich ¢ Sai Gon - Chg Lén, Bac
Ninh, Ha Déng. Chau Déc, Hué, Vinh Yén, Phuc
Yén, Hai Duong, Quang Yén, Kién An, Hai Phong
Hong Gai. Son Tay, Phi Tho, Kién Thuy, Thai
Binh, Sa Bée, Long Xuvén, Tay Ninh.

Nam 1951, ¢6 dich 6 Tay Ninh, M§ Tho, Thiia
Thién, Ha Dong, Kién An - Thal Binh, Son Tayv,
Sai Gon, Chg Lén, Ban Mé Thudt.

Nim 1952, bénh xuat hién ¢ Thita Thién dén
nam 1953 thi lan vao Nam Trung Bd. Sau dé lan
ra khu 4 va khu Ta ngan rdi Lién khu Viét Bac,
khu Tay Bac.

Dén nam 1954 bénh lay lan rong ra nhiéu tinh
mién Bac véi 179 8 dich. Thang 4 - 1955 bénh bot
phéat 6 lién khu 3 ré1 lan sang khu Ta ngan, Lién
khu Viét Bée, Lién khu 4,... ¢ thanh phé Ha Noi,
Nam Binh, Hail Phong. T thang 5 dén thang 7
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nidm 1955 bénh lan ra 11 tinh va 3 thanh phé. Cho
dén cudl ndm 1955, dich ean ban méi duge dap tét.

Dén nam 1960 dich phat ra ¢ 9 xa thude huvén
Quynh Luu, Nghé An.

Theo bao cao cua Cuc Thi vy, dién bién dich 16
mom long méng trong nhiing nim qua nhu sau:

Pén nam 1960 nhd cac bién phap chéng dich
trigt dé, bénh da bi tidu diét & mién Béc.

O mién Nam nam 1969 -1970 c6 dich nghiém
trong trén dan trau ¢ khu vuc Sai Gon - Chg Lan,
tir d6 lay lan sang cac tinh 1an cin va tan cong vao
5 trail lon edng nghiép ¢ Nam Bd.

Nam 1975 dich 16 mém long méng xay ra lién
ti€p 6 17 tinh phia Nam. Tl nam 1976 -1983, cuc
Thu y da théng ké dugde 98 6 dich tai céc tinh phia
Nam, lam 26.648 trau bo va 2.919 lgn méc bénh.
Riéng nam 1983, cic & dich tir trau bo di lan sang
mot tral Ign cong nghiép thude huyén Thong Nhat
tinh Péng Nai, lam 2.200 lon bi bénh.

Trong nhiing nam cué1 thap ky 80, mot s8 tinh
phia Nam nhu An Giang, TAy Ninh, Song Bé.
Déng Thap thudng xuyén bi dich 16 mdém long
moéng do lay t& Campuchia sang.
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Nam 1989 dich xay ra d 4 huyén, ¢6 3 huyén
cna tinh déng Nai bi dich t thang 5 dén thang 10
lam 3.514 trau bo lgn b1 hénh,

Nam 1990, dich xuit hién tai 4 huyén cua tinh
Thuan Hai lam hon 7.500 trau, bd, lon bi chét.
Dich cing xay ra ¢ huyén Loéc Ninh tinh Séng Bé
lam hon 100 trau bd 6m khéng cay kéo duge.

O mién Bic, sau 32 nam thanh toan duge bénh
thi thang 1-1993 d6t nhién xudt hién mét & dich
tali x4 Quang DPéng. huyén Quang Trach, tinh
Quang Binh trén triau bo. Sau dé dich lan ra
Quang Tri, Thita Thién Hué, réi Quang Ninh, Hai
Phong, Ha Tinh, Binh Thuan, Ba Ria - Vang Tau
lam 32.260 trau bo va 1.612 lgn b1 bénh.

Nam 1995 bénh 16 mém long méng di xay ra
lién tiép trén dia ban 107 huyén ctia 26 tinh thanh
VAl tong s6 286.000 trau bo va 11.021 lgn bi bénh.

Tinh hinh dich trong may nam gan day:

Sau may nam dich tam lang xudng, chi con ¢o
mét 6 dich nho thi d&n man 2000 bénh lai phat
tro lai.

Nam 2003 bénh 16 mém long méng di xay ra o
28 tinh thanh phd thude ca 3 mién Bic Trung
Nam, s6 gia stic méac bénh la 16.906 con, trong dé6
chét va xu ly 1& 2.263 con.
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Nam 2005, van con dich 6 26 tinh, thanh phé.
S& gia stic méc bénh 1a 28.241 con, trong d6 s chét
va xu 1y 1a 582 con.

Sang ndm 2006 dich 16 mém long méng da xay
ra ¢ nhiéu tinh, thanh phd, giy thiét hai dang ké
cho nganh chan nuéi. Cho dén cuél nam 2006 van
con 34 x& cua 19 huyén thude 8 tinh dich chua qua
21 ngay.

Séu thang dau nam 2007 van ¢é 17 tinh ¢6
dich. Dang chd y 1a ngoai typ virut O va typ gay
bénh chu yéu thi da phat hién thém mét sd typ mdi
nhu Quang Tri ¢6 typ Asia,, Khanh Hoa ¢ thém
typ A va Asla,... dd gay khé khan cho viéc chon loc
va mua vac xin.,

II. THIET HAI DO BENH LG MOM LONG
MONG GAY RA:;

1. Trén thé gisi:

Bénh 16 mém long méng giy ra chc thiét hai
kinh t€ to 16n cho nhiéu nude va viing lanh thé. Vu
dich ndm 1981-1985 6 chiu Au di gay thiét hai
udce tinh hon 10 ty do 1la My.

Vu dich nam 2001 tai Anh, Chinh phd Anh da
phai chi 14 ty dé la M§ cho viéc tiéu huy gia sic
bénh va dép dich.

D
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Nam 1997, dich xay ra rong khip ban dao Dai
Loan, 1am chinh quyén Dai Loan phai chi phi hon
2 ty 46 la My cho viéc chéng dich va cac thiét hai
lién quan khac.

Tai Viét Nam, trong nhiing nim c¢é dich, chinh
pha va chinh quyén céic tinh c¢6 dich da phai chi
hang chuc ty ddng cho viéc mua véc xin tiém
phong va cho chi phi chéng dich khéac. Con nguol
dan thi nhifu ho chin nudi mat tring dan gia suc
do phai tiéu huy khi méac bénh.

Thi du: Bang théng ké thiét hai do dich 16
mdém long méng 6 Dai Loan nam 1997.

Cac khoan thiét hai

TT Triéu
UsDh
1 ! Lyn chét (200.000 con} 8.0
2 | Lon ¢6 tridu chiing phat giét 40,0
{1.000.000 con)
3 | Dén bu lon khéng bi bénh phai giét | 1875
(?.830‘000 con) _
4 & Chi phi cho viée xt 1y chén (800.000 8.0
cony
5 ' Chi phi xt Iy lon dé 18y md (150.000 8,4
con)_
6 | Chi phi tiéu huy xéc (53.000 con) 24.6
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Mua viac xin (21 triéu liéuw)

13.6
8 | Cac khoan chi phi khac gfm chat Lav 27.9
trling. ung. gang tay, éng tidm. giét mé |
bang dién, thué may dio xac, van chuvén i
9 | Gidm gia thit trén thi trudng néi dia 125.0
10 | M4t thi trudng d Nhat 1.600.0
11 | 65.000 nguol thdt nghiép trong cac
nhi may ch€ bién, déng gdi, thude :
thi v. giét mé. van chuyén _
" Téng cong 2.013.0 |

Thiét hai do bénh 16 mém long méng:

Thiét hai trice tiép:

- Thiét hai do gia sic chét phai bo di.

- Thiét hai do phdi giét mé bat bude gia sic
méc bénh, nhiém bénh.

- Chi phi cho viéc chén, d6t giét mé bit bude
gia suc.

- Chi phi cho héa chat sat trung.

- Chi phi cho viéec mua vic xin va t6 chiic tiém phong.

- Chi phi cho chitia bénh, chdn doan.

- Chi phi cho céng tac kiém dich.

24



- Chi phi cho té chiic tuyén truyén, hoi hop, di
lai chéng dich.

- Chi phi cho tiédu ton thiec an so v khi khong
co dich.

- Thiét hai vé giam nang suat chan nudi thit, stia.

Thiét hai gian tiép:

- Thiét hai do su giam gia thit, stia trén thi
trudng trong nudgc.

- Thiét hai do mat cac hop déng bubn ban gia
stic, san pham gia stic da ky hofic sip ky véi nudce
ngoait.

- Thiét hai do sa sut cia nganh chian nudi dan
dén mat viéc lam cta cong nhan chian nubi, giét
mo, ché bién san pham gia sic, van chuyén.

- Thiét hai do giam ning suit cay trong d viing
c6 dich ¥i tradu bo méc bénh qué khéng cav kéo duge
vio thdi vu gleo trong. Ude tinh ¢ nhiing vung dung
trau bd dé cay kéo phuc vu gieo tréng, dich c6 thé
lam giam nang sudt civ trong tix 20-25%.

IIL. DICH TE HQC BENH LO MOM LONG
MONG
1. Cac dae tinh sinh hoe cua can bénh

1.1 Cdu tric cia virut lo mom long méng



Virut 16 mom long méng la loai virut thude
nhom Picornavirut, kich thudc 20-30nm, hinh da
dién ¢6 30 mat déu. Hat virut chia 30% acid
nucleic, dé la mét doan RNA chudi kép, vé capsid
c6 60 don vi goi la Capsome, méi capsome c6 4 loai
protein: VP, VP, VP, va VP,, trong d6 VP, ¢6 vai
tro quan trong nhét trong viée gy bénh, cling nhu
la loai khang nguyén chinh tac ra khang thé chéng
lai bénh 16 mém long méng.

Virut 16 mom long méng 1a loai khéng ¢6 vo boe
(v6 boc cua virut thudng duge cau tao bing mét 16p
lipid). Do d6 chung ¢é stce dé khang cao véi cac
dung mo6i htiu ¢d nhu cén, éte. Tuy nhién virut 14
mém long méng man cam véi 4nh sang mat troi,
acid, formol. ..

Ngoal trlt phdn tu ARN, cic don vi cdu tric
cing xufit hién trong qua trinh virut nhan lén
trong cdc md bi nhiém va ¢6 dac tinh khang
nguyén hoiic di ing nguvén: Do su khac nhau cta
cée cflu truc khang nguyén, khanh thé san sinh ra
chong lai céc t6 chite bi nhiém bdi cae thanh phan
khang nguyén khac ngau thi khac nhau. Thanh
phin mién dich cia mét hat virut hoan chinh cé
kha nang kich thich co thé con vat tao ra cac
khang thé dic hiéu typ. Dac tinh nay cing dudc
gl nguyén trong qua trinh bit hoat va e ché sy
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nhan 1én cta virut. Ngoai cac dac tinh khang
nguyén khée, hat virut hoan chinh con ¢é kha
ning gay di Ung la do cac khang nguyén vo. Phan
td ARN cta virut 16 mém long mong khéng quan
trong vé tinh khang nguyén.

Vé mat khang nguyén, virut 13 mom long mong
khéng dbéng nhat, diéu nay xay ra trong cac
serotyp, ma mol serotyp cé thé ¢d subtyp va cac
bién chung hodc cac bién chung nay lai khac nhau
v& mit huvét thanh hoc. Su sai khac vé trg gen la
nguvén nhan tao ra cac bién chung, dic biét thong
qua su da dang cua phan tu VP,

1.2 Phéan loai va bién chung cta virut [0 mom
long mong

Virut 16 mdém long méng ¢d hai dic tinh die
biét ¢6 lién quan dén dich té hoc, d6 1a tinh da typ
va tinh dé bién déi khang nguyén. Cac typ tuy gy
ra nhiing triéu ching giéng nhau nhung lai khong
gAy ra mién dich chéo. Piéu dau tién ngudl ta
nhan thay 14 nhidu con bi bénh da lanh rdi, lai 6
thé bl mic bénh lai nhiéu lan. D6 khéng phai la
khéc nhau vé ddc lue ma do khée nhau vé cdu trie
khang nguyeén.

Hién nay di xac dinh ¢6 7 typ virut 16 mém
long méng: O, A, C, Asla, va SAT,, SAT,, Sat,.
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M&i typ virut lai bién chung thanh nhiéu
subtyp nhu O, O,, O,, O, O, O,,... hoac A, A, A,,,
Ay AL AL vaC,C,LC L0,

Cho dén nay chua phat hién thém typ virut
nao méi nhung cac chung virut 16 mém long méng
do 6 céu tao khang nguyén la ARN nén lién tuc
bién déi tao ra cac subtyp méi, GAn day nhat. xudt
hién subtyp O tU Trurng Quéc viao nhing nam diu
cua thap ky 90, duge cdc nha khoa hoe dit tén 1a
subtyp O thich nghi trén lgn. Subtyp nay trong
nhiéu nim gan day vin luu hanh tai nhiéu tinh
Trung Qude va hién nay vin dang giy bénh §
Trung Qudc, Dai Loan, Héng Kéng, Phillipines va
Viét Nam. Diac diém ctia subtyp nayv la giy bénh
ning cho lgn. ¢6 khi gdy bénh cho trdau bo, cé khi
khéng. Mat khac, typ O dang Ia typ gay bénh
manh nhat & khu vue Chau A.

Nam 1990 lai phan 14p dude subtyp O khae tai
An D4§. Subtyp nay dang giy bénh cho dan gia snc
G toan bo viing Nam A.

Nguoi ta thuong néi bénh 16 mém long méng,
nhung ciing ¢6 thé néi 1a cac bénh 16 mdm long
méng vi su da dang cua cac typ va subtyp virut. D
la su khae nhau vé tinh khang nguvén. Mac dau
sii khac nhau khong hoan toan nhung lai cé ¥
nghia rat 14n treng viée lya chon chung virut dé
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lam vic xin. VEé mat 1Am sang khéng thé phan biét
duge cac typ virut gav bénh vi ching déu cé dic
diém bénh 1y gidng nhau,

Tu trude dén nay, viée dinh typ virut 16 mém
long méng chu véu dua vao su khac vé tinh khang
nguyén. Viéc dinh typ nay chu véu nham muc dich
ché vic xin phong bénh cho tling vu dich trong mét
ving lanh thd. Né 1a co sd dé tim ra loai virut tao
viac xin thich hgp hodc tring vor tinh khang
nguvén dél vél loal virut gay bénh. Khang nguyeén
12 do cdu tric protein quyét dinh. Hién nay, ngudi
ta ¢ thé xac dinh trinh tu cua acid nualeic chiu
trach nhiém vé théng tin di truvén. Do d6 dé cé thé
phin biét ro6 rang hon cac typ virut 16 mom long
mong, ngusi ta su dung phuong phap xac dinh
trinh tu acid nuleic thay vi ding cic phan lng
huyét thanh dé xéc dinh virut nhu trude kia. Vide
x&c dinh trinh ty acid nucleic cua trinh typ virut la
cd s6 cua dich té hoe phan ti.

1.3 Ddc tinh nuéi c@y cia virut o mém long
mong

Ngay sau khi phat hién virut 16 mém long
méng dau tién. cac nha khoa hoc da nghién ciiu
nuéi cdy virut nay nhiam tim hiéu cac dic diém cua
né v tao ra chung virut ¢ tinh khang nguyén cao
dé ché tao vic xin.
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T6 chitc nudi cady thich hgp nhit véi virut 16
mom long moéng la t& bao thugng bi 1udi bo trudng
thanh. Ludi phai 1y ngay sau khi mé bo, giii trong
lanh 2-3°C va chi dung trong thoi gian 8 ngay; 16t
manh thugng bi ludi ¢c6 mun nudéc ra dem pha ché.
Phuong phap nay cho két qua t6t la dée luc virut
sau mAay chue lan tifp xic van eon cao dbi véi bo,
chudt lang va cho nang suit kuas cao. Do dé nguoi
ta dung phuong phap nay dé ché viace xin vo hoat.

Moi trudng té bao tdt nhat 1a 14y t tuyén vén
cua bd hodc Ign, than bé hoiic ciiu non hoic céac
dong t€ bao c6 d6 man cadm véi virut nay.

Dung chuét céng vang 2-7 ngay tudi dé giv
dich bénh thye nghiém, sau 24 gis ¢4 thuy thiing
hoéic mun nuée ¢ noi tiem dung dich virut, 14y dich
thuy thing hoac mun nuée cdy vao méi truong té
bao. Sau 24 gig dé trong tl &m, xem c¢6 bidn déi t&
bao hay khéng. Lay dich, trong dé ¢6 chia virut
duge gial phong ti t&€ bae dé lam phan tng ELISA.
Néu t& bao khéng bién doi hoice chudt bi chét, phai
cdy truyén 2 lan lién tiép cach nhau 48 gid véi mabi
trudng té bao da ra déng. D4 la dung t€ bao BHK
21 rat pht hgp cho sinh trudng cua virut 16 mom
long moéng.
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1.4 Béc luc cia virut 16 moém long mdng

Doc luc cia virut 18 mém long méng duge dinh
nghia 14 kha ning gy bénh cta virut trén lam
sang. Néi cach khae, doe hic 14 kha ning, muc d6
gady bénh cua virut. Kha niang giy bénh cta virut
khéng chi phu thuée vao ban than virut ma con
phu thude vao kv chu vad méi trudng xung quanh.
dé1 véi virut 16 mém long mong, moi typ virut déu
dude col 12 cudng doc ma khong ¢d chung nao la
nhuge doc.

V3 mat 14m sang, ky cht nhiém virut cé thé
biéu hién lam sang dudi nhiéu mc d6 khac nhau,
ti bénh rit nghiém trong dén dang lam sang thé
an, Ngay trong mot 6 dich do cling mét virut gy
ra, ta cling ¢6 thé thay nhiéu tinh khang nguyén
va doc lue ctia virut 16 mom long méng la hai tinh
chat hoan toan doc lap nhau. D61 vl mot sé virut
khaec, khi bi nhudge dée thi tinh khang nguyén cé
kha nang giam di, ho#c kha ning gay bénh cho
loal déng vAt nay ¢ thé gin lién vél mét tinh
khang nguvén riéng bigt. Virut 16 mém long méng
khéng c¢6 cac dae diém trén, Do dé, trén 1am sang.
ta c6 thé thiy cac hién tugng sau: mét typ virut cb
cing mét tinh khang nguyén, nhung lan nay thi
chi gay bénh cho lon, nhung lan khac ho#c nol
khac thi lai gay bénh cho bo hodc gay bénh cho ca
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hai loal. Piéu nay dung véi cd 7 typ virut da néi &
trén. Nhu vay tai mét 6 dich sau khi da xac dinh
subtyp gay bénh va loai vic xin €6 déng tinh khang
nguyén thi ¢é thé dung vic xin d6 cho mo1 loal gia
sde, t khi nha san xudt ché tao vac xin riéng biét
cho tung loai gia ste do s khae nhau vé chit bé
trg ma théi. Thong thudng, chit bd trg cho lon
khac v6i chidt b trg cho loai nhai lai.

1.5 Suc dé khdng, su tén tai cua virut I3 mém
long mong

Cac nha khoa hoc da théng nhat la virut 16
mom long moéng ¢é stie dé khang tusng déi manh
461 vdi ngoai canh. Anh sang ¢6 stic tac dong yéu: 6
trén dong &, virut séng it nhit 2 thang vé mua
déng. nhung vé mua hé chi séng dude 3 ngay. Trén
16ng da bo, virut con hoat luc sau 4 tudn 1é.

Trong dit am, virut c6 thé duy tri déc luc téi
42 ngay vé mua hé, 146-163 ngay vé mua dong, 39-
75 ngay vé mua xuan. 9-15 ngay trong nudc phén.

Ste d¢ khang eta virut phu thude phan 16n vao
chat chua cua né. Virut ¢6 stic dé khang tucsng déi
manh khi né dinh vao nhing chat khé hay nhiing
chit protein.

(Cha't kiém tiéu diét virut nhanh chéng: NaOH
0.5-1%, NH,OH trong nudc tiéu ¢d tac dung tiéu
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diét virut trong vai gig. Chit toan cng ¢6 tac dung
nhung khéng déu, su toan hoéa tu nhién xay ra
trong thit siia, tiéu diét duge mam bénh nhanh
chéng. Thit dé 48 gis 6 nhiét do thudng khéng con
mAm bénh nia. V61, stia vl 5%, formol 1%, acid
phenie 3% phat 6 gig méi tiéu diét duge virut, Cac
ch&t Anisol, Quinosol, Cloroform co tac dung tiéu
diét virut manh. Virut dé khang manh vdi cac chat
t4y trdng, con khéng ¢é tac dung. Néu virut ¢ lan
trong cac chat hiu cd thi tac dung cua thude sat
trung kém di.

Trong thue té, ngudi ta thudng dung NaOH
0.5% cho than thé gia suc va cho ngudi, con dung
dich 1% dé sat tring dung cy. khi dung nén cho
thém sua vol 5%.

Virut 16 mém long méng ¢6 thé tén tai dugc
khoang 5-10 tuin & nhinmg ndl thoi tiét mat, déac
biét 14 ¢ cac mé bao hoic td chiic ngodi co thé, véi
diéu kién do pH khéng thdp hon 6,5 virut 16 mom
long méng bén viing véi pH trong khoang 7.2-7.6,
nhung ¢6 thé ton tai 6 d6 pH 6.7 dén 9.5 néu nhiét
d6 giam xudng dén 4°C hay thap hon. O pH<5 hay
pH>11, virut bi vé hoat rat nhanh. Mgt khi virut o
trong cac dich tu nhién dang khé di nhu ¢ trong
phan, nudc tiéu hay rom ra, tinh gay bénh con ton
tai lai tuong doi bén ving véi cac chat sat trung.
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Céac thi du vé su ton tai cia virut trong diéu
kién tu nhién:

- 20 tudn trong cé khd hay rom ra ¢ 18-20°C
- 14 ngay trong phan kha

- 6 thang trong phéan tudgi mua dong

- 39 ngay trong nude tiéu

- 28 ngay trén mat dat vao mua thu

- 3 ngay trén mat dit vao muaa heé,

Vé6i léng ctiu nhiém chung 0,, phan nude tiéu,
mau hay nudc bot triu bo. Nhiing chd loét virut cé
thé tén tai tu 5-10 ngay sau khi nhiém & 18°C. Su
tén tal cua virut 10 mém long méng qua dudng
khéng khi bi anh hudng béi d§ Am tuéng d6i. O noi
khéng khi 4m trén 60%, virut bi vbé hoat rit
nhanh. Viéc xii Iy nhiém virut bing phudng phap
dun néng ¢ nhiét d6 cao trong thoi gian ngan &
72°C trong vong 15 gidy sé lam giam ti1 10" dén
10°? ID50 liéu gay bénh.

Khi sita nhiém bénh duge mang lam thic an
gia stc thi né phai dude xit 1§ theo “chufin thue
hanh” gém mét phiic hgp gilia buée nhiét d6 cao
trong thai gian ngan, tiép theo la viée xii 1y nhiét 6
80°C trong 3 gidy. sau d6 duge chuin acid thap hon
4,5 dé tra lai cho sita do an toan.
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Sau khi gia suc chét, cac giot acid 1ién két tu
acid lactic va acid pyruvic hinh thanh trong qué
trinh chét sé lam vd hoat virut 16 mém long méng
¢é trong cic cd bap. Trong cac hach lympho, trong
thy xuong va céc ¢ quan hinh thanh nén co quan
néi tang khong ¢é cac giot acid nhu vay nén virut
vAn ton tal dugde ¢ cac cd quan dob.

Dua vao két qua do viéc loc xudng than thit bo
xudt khiu i cAc nude ¢6 dich 16 mom long méng
rai rac hay ¢é tinh chit dia phuong sang cac nude
an toan dich duge néu ra.

Nhiing noi khé rdo, lanh va tap trung nong do
mudi cao khong gay anh hudng cho virut va né cé
thé s6ng lau hon 6 nhiing noi déng bang. Tai chudng
trau, bo, virut ¢6 thé duy tri khoang 14 ngay, trong
chat phé thai déng vat dude 39 ngay, trén bé mat
cua phan trong mua hé duge 28 ngay, mua dong
duge 67 ngay. Virut c6 thé song trong thic an duge
15 tudn, trong nude thai duge trén 13 ngay.

Virut nhay cam va ¢6 thé bi tiéu diét boi acid
citric va acid acetic 5%. Do stc dé khang cua virut,
cac chat diy v& thong thusng khéng c6 hiéu qua.

2. Loai mac bénh

2.1 Vit nudi

Tat ca cie déng vat mong guée chin bao gém
trau, bo, dé, ctu, lgn, huou, nai la nhing dong vat
cam nhiém tu nhién véi virut 16 mém long moéng.
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Ngua la loar dong vat mdt méng la dong vat
khéng cam nhiém. Bénh ¢ trau manh hon nhiéu so
v6i bo. Bénh nguy hiém nhat déi véi stc vat non
nhut bé nghé. lgn con dang thai ky bu siia. Dong
vat nho gilt val trd quan trong trong viéc mang
trang. Cliu ¢6 thé mang tring téi 5 thang. Virut cu
tri ¢ vung hau.

Truée day ¢ chau Au lon thuong mac bénh do
lién quan dén viéc tiéu thu thic an nhiém bénh
nhap khau, thudng tit Nam M¢. Lon bai thai nhicu
virut ra khong khi. Mét lon cé thé thdi ra ngoai
hhong hhi mét ngay {wong virut lon hon loai nhai
lai vai nghin lan. Mat khae bo dé nhiém virut qua
khong khi. Vi vay. ta khong ngac nhién khi cach
lay lan qua khong khi thuong gap nhat 1a t lgn ¢
6 dich té1 bo theo chidu gié.

Nhung yéu t§ lam lay lan virut 16 mém long
méng theo gio 14 lay lan tir th&p dén trung binh: 46
fim cao trén 60% virut ton tai tét nhit. Nhiét do
cang tha&p. virut eang tén tai duge lau.

Tom lai, Ign la rét quan trong trong dich té hoe
bénh 16 mém long méng vi kha nang cam nhiém
cua no d61 véi bénh theo dudng an udng va vi mot
khi da bi bénh thi ching bai thai s6 lugng 1én virut
ra ngoal.
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Bo ciing guan trong vi tinh man cam cao déi
vél virut qua khéng khi va vi chdng ¢6 thé thai
virut qua stia it nhit 4 ngay trude khi biéu hién
triéu ching bénh. Nhu vay lon ¢6 thé x&p vao loal
vat nhu khuvéch dai mam bénh va bo nhu la vat
chi thi trong trudng hgp ching khéng dude tiém
phong hoac khéng ¢é mién dich tu nhién. Tuy
1hién, noi bé duge tiém vac xin va lgn khéng tiém
thi lgn s& 12 con vat khuyéch tan virut va bo 1a vat
chi thi. Mat khac dé ciiu ¢6 thé dude xép véo loai
vat chu duy tri vi ching hean toan mac nhe hoic
tham tr{ biéu hién khéng rd rang, dau hiéu dé dé
bi b6 qua va ching cfing ¢6 thé 1a vat mang tring
thoi gian ngan. Vi du, nam 1983 ctiu bénh dua tu
Marde téi Tav Ban Nha va theo huéng Nam téi cac
chg. Nhiing bo di ting c6 mit 6 cac chg do sau nay
phat bénh, ngudi ta truy nguyén ra mdi biét nguén
gdc dich 1a do bo da tiép xue véi cltu tai phién chg,
O chau Au trong mét vai thap ky trude, ngusi ta
cfing da nhan thay nhiéu dan bo thudng phat bénh
vao dip cudl hé dau thu sau khi dan dé cliu duge
dua vé ti nhiing bill ¢o § vung nuai cao t61 vung dat
thdp hon nay trong nhing thing mua hé.

Bénh 16 mém long méng ¢ Viet Nam 1a bénh
thay cha yéu ¢ trau bo, tiép dén 1a lgn va chi ¢o it
huou. Ly do hudu it méc bénh c6 thé 1a do s lugng
dan huou nudi rat it so vdéi gia suc khac va chi giéi
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han ¢ var viing thudc tinh Nghé An, Ha Tinh. Théng
ké vé ty 1é mac bénh gitia trau bo lgn nhu sau:

- TU nam 1953-1960: Trén mién Béc, s8 trau
bo méc bénh 16 mém long méng chiém 97,7%, lon
mac bénh chi ¢é 0,08%

- Tu nam 1975-1984: Trén ca nude, sé trau bo
mic bénh 13 93,11%, s6 lgn méc bénh 1a 6,89%

- Tu ndm 1985-1994: s6 trau bdo mac bénh la
77,27% s6 lon mac bénh: 22,73%

- Tu nam 1995-2000: S& trau bo méc bénh la
88,52%, s0 lgn mac bénh: 11,45%, s6 dé méc bénh
Ia 0,03%.

Qua thang ké trén, ta thAy sd trau bd mdie
bénh chiém wu thé thuyét ddi. Trong khi dé sé lgn
méc bénh 16 mém long méng chiém ty 1&é ngay cang
cao, Nguyén nhan l& t nam 1993 bénh 16 mém
long méng ¢ lgn tinh Quang Tay, Trung Quée da
lan sang tinh Quang Ninh, Lang Sdn réi ti d6 dan
dan lay lan sang céac tinh khac. O Trung Quée, cac
nha khoa hoc trude d6 da phat hién ra mét subtyp
virut O thich nghi véi lon.

2.2 Déng vat hoang da.

Voi, lac da, son dudng, lgn ring, trau bo, huou,
nal va nhiéu loai gam nbham déu mén cam véi
bénh va cé thé 1a ngudn truyén bénh cho vat nudi,
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G Viét Nam, do ngudn ddng vat hoang da ngay
cang can kidt, va néu cé ching cling séng trong
riing sdu hiém tré nén chua thiy quan sat duge
bénh nay.

Chi ¢6 hudu nuéi 1la da quan sat th&y ¢ bénh
do chiing song & trong cac chudng nudl gan nai co
trau bo bi bénb va bi 14y bénh tu gia suc.

2.3 Bénh ¢ mém long mong 0 nguot

Vé 1y thuyét thi ngudi cing cam nhiém virut 13
mdém long méng véi cac tridu ching lam sang &
quanh miéng, trong khoang miéng biéu hién la
nhitng mun nude. Tuy nhién trén thye t€, bénh rit
hiém lay sang nguoi. Trén thé gidi da tung ghi
nhan moét s& truong hgp cong nhan lo md, ngudi
ché bién thit bd bi nhiém bénh. Nhing biéu hi¢n
lJam sang kha nhe nhang, bao gém sét nhe trong
mot hai ngay, ¢6 ndi myun nuée 6 khoang miéng,
sau vo thanh vét loét. Cac ddu hiéu nay khong
trAm trong, sau vai ba ngay mun nude v3 ra hodc
xep di rdi lanh din, khong dé lai di ching gi.
Nguoi bénh con thdy dau hong.

O Viét Nam trong nhidu nam qua, mic dau ¢6
nhifu 6 dich xay ra ¢ trau, bo, lgn nhung chua
thay c6 bAo cdo cac trudng hgp ngudi bi nhiém
bénh. Hoic gia st néu cd, do tinh chat cua bénh
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khong tram trong nén can bo tha ¥ cd s6 dé bo qua
hoac khong bao cao l1én.

Ngudi ta cho rang, néu bénh ¢é ti gia sic lay
sang ngudi thi chi nhiing ngudi cé stic dé khang
yéu mdi c6 thé bi lay bénh.

3. Chat chita mam bénh

Trén con vat miac bénh, cac mun nude, dich
cua mun va vay mun chat r&t nhidu virut. Virut
¢6 nhiéu nhat trong nudc cua mun tién phat va
mé1 moe 5 ngay. Sau khi hinh thanh mun thua
phat thi mun nude khong con virut nita. Mau, cace
phu tang va céc chat bai tiét ciing ¢6 virut trong
khoang thoi gian trén. Poc luc cia nude miéng,
nudc tiéu, phén, siia, nudc mat, nude mai cao
nhat khi mun ¢ miéng vd va c6 thé kéo dai dén
ngay thi 13. Nhu vay, trude khi tri¢u ching xuat
hi¢n, cac chat bai tiét da truyén dude bénh nhat
12 khi con s6t cao nhat, vai tro truyén bénh chinh
14 nudc miéng. Trude khi ¢é triédu ching, nudc
miéng cua bo c6 107-10"ID,/m] cho chudt nhit
con. Khi xuat hién triéu chiing, nudec miéng cbd
10'°.10°1D)/60/ml. Kha nidng gay nhiém tdn tai
trong nudec miéng tdi 11 ngay.

Virrut duge thai ra ngoal qua nude bot 1an
nudc mun vd manh thugng bi etia mun bi v ra
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trén niém mac ludi va miéng... Con cdc muyn o
chan. & vii va chc noi khac hodc sfia, nudc tiéu,
phan chua it virut hdn.

Tudng, nén chudng, mang an. chat 16t chuéng,
rom, co, nudc rua chudng, cac do vat va dung cu
tiép xdc vl gia stc 6m déu 6 thé la ngudn virut.
CAc tha san, san phf{m glia, thit, mau, xudng, da,
long, sttng, mong déu c6 thé mang virut di xa. Réc
thai ciia nha bép, nude ria dun khéng ky clng cd
thé mang virut.

O Viét Nam nhiing niam gan ddy thay 1% la
thit, md, phu tang dong vat méc bénh 1a nguon giy
bénh ph6 bién. Riéng nude miéng, rét rai, nudc
mili ciia v&t mang bénh thai ra moéi truong bén
ngoai ciing la nguén lay bénh rit nhanh va manh.

4. Pudng xdm nhap cua virut

Virut 16 mém long méng ¢6 thé xAm nhap vao
¢ thé bang nhiéu duong.

- Trong thién nhién: Duong xdm nhap chinh
cua virut la duong hé hap. Pau tién virut xam
nhap vao cac té bao mang nhav viing hau hong roi
lan sang cac té bao ké can. Mau va hé lam ba sé
dan virut téi cac t& bao, co quan khép cd thé.
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Da nguyén lanh khéng cho virut di qua. Néu
6 vét XAy xat c6 thé nhiém virut. Nhiing xay xat
ho#c vét thuong ¢ da, nhit 13 vi, noi thuong xuat
hién mun nudce so phat trong bénh ty nhién, ciing
14 noi virut xAm nhap vao ed thé.

Virut 6 thé qua dudng sinh duc, qua cac niém
mac khac.

- Trong phong thi nghiém: Dudng tiém ndi bi
¢6 hiéu gqua nhat, c¢6 thé gay duge bénh bing
nhiing liéu lugng virut ma giy bing dudng khac
khong 6 két qua. O bo va lgn thudng hay tiém vao
nol bi niém mac lusi, ¢ chudt lang tiém néi bi gan
ban chan.

Nhiing dudng tiém khac nhu tiém béap thit,
dudl da, tinh mach cho két qua khéng chic chin
va doi hoi liéu virut cao hon. Tuy theo 1iéu luong
virut tiém vao dudi da, ma cho két qua khéac
nhau. Thudng phai tiém it nhat 1™ mau déc méi
c6 két qua.

Tiém vao tinh mach, bénh phat c6 khi dia déi,
c6 khi lal khéng manh lam.

Duong phuc mac, bao gid ciing ¢6 két qué. Thi
nghiém 6 bo, nguoi ta thiy ring ngoai cach tiém
virut vao ndi bi va bap thit gay ra bénh ning va tiém
vao tinh mach 6 khi gay bénh dit déi, con tét ca cac
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phuong phap truvén bénh khac déu gay bénh nhe
hdn rit nhidu so véi thé bénh lay tu nhién.

5. Cd ché sinh bénh va phuong thic lay lan

5.1 Cochésinh bénh

Virut 16 mém long moéng lay phd bién theo
dudng hd hap, virut sinh s6i quanh ving hau.
Ngoai dudng hé hip ra, bénh c6 thé nhidém qua da,
vét thuong trén da va niém mac.

Tiép theo su sinh sdi trong viing hong va
nhiing hach 1Am ba lién quan, virut di vao mau va
duge dua dén cac vi tri thl cdp gom cac cd guan
tuyén, hach 1am ba khac va cac biéu md quanh
mdm, chan ndi phat sinh mun nudc. Mun nudc
cling ¢6 thé phat trién & bau v, nim v con cal.

Khi mam bénh theo thiic #n, nudc uéng xam
nhiap vao ¢o thé qua dudng tiéu héa hoic cac tén
thuong ¢ da, trude tién ndé nhan lén trong lép
thugng bi cla éng tiéu hoa hofic cua da, gy thuy
thing mot s6 t& bao thugng bi va lam thanh mun
nude so phat, nhung khé nhan biét vi con vat van
manh khoe.

Sau d6 virut chiéia trong dich l1dm ba, mang
mun nuéc sé vao mau va tat ca cac phu tang, Khi

43



virut vao mau gay s6t nhung khi vio cac phu tang
thi khéng du cac diéu kién can thiét dé nhéan lén.

Do tinh huéng thugng bi, virut phat trién chu
véu trong nhiing t& bao thugng bi ctia niém mac va
da, chu yéu 1a 6 nhiing t€ bao thugng bi non.

Pén cudl gial doan sot, virut nhan 1én ¢ nhing
t¢ bao dang phan chia va giy nén cic mun nudc
tha phat.

p . - . i, .
Mun nude phat trién dac biét ¢ xoang miéng.
trén nim va bo stta, mom lgn, Am hd, ving ben.

Mun nude xuét hién 6 ca chiéu sidu cua thuong
bi. Do ap lue cua nude trong mun, mun nude phat
trién to ra, nhd 1én. Clng véi phan (ing viém, bach
:au di dong dén lam cho dich ]am ba ctia mun nude
mau trong tré nén duc va khéng bao gid sinh mu

ey - - - T . aF - -
néu khdng ¢é nhiém vi khuan thit phat.

Sau khi mun v3, nhiing vét tich ¢ thudng bi
duge 14p bang nhanh chéng. Mun nuéc chi 16 loét G
moém, chan bi nhiém ban, nhing vi khuan sinh mu,
gay hoal tu xdm nhap vao cic mun nude bi v, say
sat gady nén bénh ly cyc bd, an sdu vao trong, ¢6 khi
gav.bal huyét lam cho con vat suy yéu hoac chét.

Virut c6 thé qua dudng tuan hoan cua con me,
xadm nhap vao phéi thai va ¢6 thé gy say thai.
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5.2 Phuong thie lay lan

Bénh lay lan manh vao thai ky dau cia bénh,
trude khi e6 mun nuée. tie 1& ngay trong thot ky
mung bénh vi e &y moi chat thai va chat tict déu
¢6 virut. Khi moe mun. kha nang gay bénh giam di
4 ngayv sau khr mun va.

Dudng lay lan cla hénh 16 mém long méng la
qua duong hd hip va titu héa nhung chu yvéu van
la ducng ho hap. O ving méi phat bénh, bd l1an
dau tién nhiém bénh, thay lay lan tit lon. do lgn
t1&6p xuc vol mam bénh. Su lay lan ti¥ lon sang bo
do van chuvén, cac chit thai ti 16 mé hodie ti cac
con vit khae théng qua thie an nude uéng: su lay
lan t lon sang bo hodc tir bo sang bo thuong qua
khong khi, Ion bi nhiém bénh c¢6 kha nang thai
virut 16n hon tit 100 1an so véi trau bo. Virut co thé
ton tai trong khong khi mot thot gian dad.

Virut }d mém long méng duge truyén bdi sy
tiép xdc truc tiép gita dong vat bénh va déng vat
«am nhiém hodc tiép xtc gian tiép vél cic san
pham cua déng vat bénh nhu thit, stia, da. xudng.
md. tinh dich...

Toe do gi6, hudng gié 14 nhing yéu té quan
trong trong viée l1av lan qua khong khi, Trong hoan
canh thuan loi, virut ¢6 thé lan xa 100km nho gio.
Sy lay lan manh thudne la sang sém va chiéu to.
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3 bo: vAt mang trung tién trién trong giai
doan phuc héi sau khi nhiém tu nhién hoac quan
trong hon 6 nhiing con da dude tiém phdong ma
ching da ¢6 biéu hi¢én nhiém bénh.

O lon: dutng cam nhiém dau tién cia bénh la
dudng ho hip, ¢ d6 virut duge nhan 1én rat nhiéu
trong phoi. Virut cing xuat hién sdm trong mau va
trong slia, trong nude bot trude khi xuit hién mun
nude ¢ miéng. Cac chat nhu nude tiéu, phan, siia,
tinh dich efing ¢6 thé nhiém virut trude khi con vat
cd triéu ching.

Do kha ning lav lan manh, bénh ¢6 thé phat
tan mdt cach hoin toan e¢d hoe vél nhing lugng
virut hét stc it qua cac do vat, qua ky chu trung
gian. Viéc lay truvén gian tiép cho nhiing dong vat
thu eam trén nhiing khoang cach hét stic xa cé vai
tre dich té hoc rdt 16n vi stc dé khang manh cla
virut. Bénh lay lan truc tiép do dung cham, liém
nhau, bu stta. Bénh lay gian tiép qua thie 4n, nudce
udng, dung cu 1ot chudng, tay chan, 4o quan, giay
dép ctia ngudi cham nudlL

Bénh 16 mém long méng la mét bénh dién hinh
dude con nguol lam lay lan,

Bénh truyén truc tiép ti dan nay sang dan
khac do su di chuyén cia con vAt nhiém bénh,
tham tri do nguoi.
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Bénh truyén nhiém gian ti€p do su van chuyén
virut théng qua cac dung cu, san phiam chan nudi
tudl séng chua qua ché bién.

Virut khéng bi bién d6t qua dudng tiéu héa ciia
chim nén chim chi déng vai trd van chuyén virut
qua mét khoang cach 16n.

O nhifu nudc ngudi ta phai cach ly nhiing con
da bi bénh trong vong 6 thiang.

6. Tinh chit mua vy va quy luit phat
bénh qua thoi gian.

Thuc té ¢ Viét Nam cho thay bénh 16 mém long
méng cé thé phat sinh vao bat ci thang nao trong
nam ma khéng ¢6 xay ra theo mua nhat dinh nhu
mot val bénh khae. Thit nhat 14 phu thude vao
ngudn dich va su budn ban van chuyén déng vat va
san phiam déng vat. Ma viée budn ban. van chuyén
déng vat va san phim déng vat trong ndi dia va
giia nude ta vl cae nude lang giéng kha s61 dong,
xay ra quanh nim, trong khi ds, cac nude nay ciing
thuong xuyén c¢é dich 16 mom long méng.

Vé quy luat phat dich theo ting théi kv, trudc
day cac nha dich té ¢6 nhan dinh ring trong
khoang thai gian tir 3 dén 5 nam, laj xay ra mot vu
dich 16n. Ly do dua ra la sau méi vu dich, dan gia
stic duge mién dich nhan tao do tiém phong va
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mién dich tu nhién do tu nhiém bénh nén cé stic
mién dich cao. Sau mdt thol gian, su mién dich
giam din réi mat han. trong khi dan gia sic non
sinh ra nhiéu hon hoite dua tU noi khac vé tao ra
mot quan thé ¢b stc cam nhiém 16n, ¢6 nguy <o
nhiém bénh cao. Vi vav. chi ¢an ¢é nguén bénh
xam nhap vao la dich sé bung phat.

Tuy nhién, hién nay quy luit nay khong con
biéu hién ré rang va ¢d khuynh huéng rat ngan lai
do mat d6 dan déng va su di chuyén, buén ban
tang manh so val trude.

7. Cac biéu hién dic trung cua bénh 16
moém long méng

7.1 Trieu chung lam sang

- ( trau bo: Thoi ky G bénh: d61 véi bo thoi ky
i bénh tr 3-6 ngay. loai dé ctiu ti 1-7 ngay. Trau u
bénh 1 2-5 ngay. Da1 vél bo dang cho sta, dau
hiéu sém nhat la sia bi két tia. Triéu chilng dau
tién la s6t 10-11°C. Gial doan s6t rit ngin chi xay
ra trong 2-3 ngay khi virut da xam nhap vao mau
va virut da tan eomg vao cac oo quan chinh ncl ma
ching ¢6 thé nhan 1én, biéng an, bo dn va viém
miéng cip. O oial doan nay, nhiét do giam xudng.
tiét nhiéu nude bot. Nude bot nhiéu dén mie sti ra
quanh miéng nbu bot trén mit cée bia rét tran.
Nude bot chay dai ra, kéo dal td mdém trau bo
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xudng dat. Pay la diu hiéu dac trung rat dé nhan
biét. Con vat chép méi, hay nhai lai, mun nude va
bong nuéc c6 dudng kinh ti khodng 0,5-lem o
miéng. 1oi: khoang miéng tré nén ung do. sau dé
phat trién thanh nhitng mun ¢6 nude bén trong roi
lan dan ra ngoal méi va trén bé mit cua ludi, xung
quanh lgi va nhing phan niém mac trong vom
kh&u cai.

Nén nhé rang & giai doan ¢6 mun nude va chay
nude bot thi khi kiém tra nhiét d6, con vat da gin
hét sot hoac khéng con sot.

- Sau 1-2 ngay hinh thanh thi mun nudc vo ra,
bé mat thé nhung day khéng 1om sau, rdéi lanh
trong khoang vai ngay. Néu choc cho mun nude v
thi nude chay ra khéng duc, mau hdi vang trong,

a

Péng thoi véi mun nudc d miéng, mun nude 4
viing méng chan cing xuét hién. Mun nudc chi ¢6 ¢
vanh méng, k& méng chan chi khéng c6 6 phan
cang chan trd 1én. Khi mun nuée v3, con vat bi
viém nang ¢ mong va ban chan lam con vat dau
dén, di lai khap khiéng. thuong thich nim, vi
khéng mudn dit chan xudng dat. Vang vanh mong
ri ra tht nudc vang trong, dinh bét vao l6ng lam
rudl nhang luén tim dén bam hit. Byl bam va rudi
nhing dem theo céc vi khudn x4m nhap vao vét
thuong. gay ra hién tugng nhiém triing k& phat,
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lam cho vét thuong ning hon. Lic nay ¢ thé sinh
mu do vi khuéin gdy ma, lam trd ngai cho viée diéu
tri va vét thuong lau lanh, Néu niém mac trong
vang moéng bi virut 16 moém long méng lam viém
ning, ¢éng thém tac déng cla cac vi khuin gay
viem mu thi méng gube cta trau bo ¢6 thé long ra
khor dau ngén chan. Vi thé, c6 tén goi 1la bénh lo
moém long méng. Tuy nhién & trau bo, ty 1€ bi long
méng rét thap chi khoang vai phan tram. Khi
méng da bi long ra thi du trau bo khdng chét vi
bénh cling phai loai thai vi méng gude khoéng thé
moe lai, nén trau bd khéng thé di lai duge nita.

O con vat cai trudng thanh, con xudt hi¢n
mun nudc d ndm va, bau va, tiép theo 1a viém vi
nang. Ca bau vi va nim va bi sung 1&én néng do,
cting lam con vat rdt dau, hay da chan sau lén
vung vu. Dudng nhién 14 san lugng siia bi giam
manh va chat lugng s@a ciing kém han di. Sta dac
lodAng bAt thudng, ¢6 vén cue, ddi khi 14n mau hoic
ldan mu. Néu la bo chuyén nudi 14y sia va dang
thot ky cho sita thi hau qud cang téi t&. Con vat
gdy sut, biéng an, ¢6 khi s6t nhe kéo dai do bénh
nang ¢ vii. Néu ¢6 nhiém tring nuéc ké phat thi
sinh mu, tic sita, bau v va nim va nit ra. Néu
khéng chiia tri kip thoi va tich cuyc thi ¢6 khi hong
ca biu v, ¢é nghia 14 con bo trd nén vé dung.
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Néu con vat dang mang thai thi ¢6 thé say thai
ho#ic chét thal trong bung. Néu mdi phé: gidng thi
c6 thé vo sinh.

Sau vai ngay, khi cac 16 loét ¢ viing miéng da
1én da non thi con vat ¢é thé dn ¢d trd lai. Tuy
nhién, vét thuong ¢ chan héi phue cham hdn nén
phai sau 7-10 ngay con vat méi di lai binh
thudng dude. Mac dau vay nhiing tén thudng do
virut 16 mém long méng giy ra trong ndi tang
nhu dudng tiéu héa va gay xuit huyét, hoai ti g
¢d tim lam con vat véu di, phal val thang sau méi
¢ thé binh phuc.

Cé mdt s6 truong hop bi nang nhu xuit huyét
nang ¢ dudng tiéu héa. tuan hoan hodc nhiém
trang ké phat ¢6 thé dan téi ti vong. Nhung ty 18
chét do bénh 16 mém long méng J trau bd trudng
thanh rat thip, chi dudi 1%. Tuy nhién ty 1&é mac
bénh trong dan lai rat cao, ¢d khi dén 100%.

Trai nguge vaéi con vat trudng thanh, bé nghé d
thol ky dang b sta me lai ¢d qua trinh bénh rat
trim trong va ty 1& chét tu nhién c6 thé 1én dén
50%. Nguyén nhan 1a con vat non mic bénh 14
mdm long méng bi viém néing ¢ miéng nén khéng
thé bd me, miat khac, con vat me cfing dang bi
viem vi, dau vd nén ti chdl khéng cho con duge
bu. K&t qué la con vat thiéu siia ma chét.



Ci{ing nén biét thém rang, virut 16 mém long
méng ¢6 tac dong hty hoai dén cac ¢o quan ndi
tang cua con vat non dac biét 1a hé tidu hoa, tuan
hoan va than kinh, gép phan lam cho ty lé chét
't{ang cao.

Nhiéu trudng hop con vat non mic bénh 10
mém long méng chét ma khong ¢é cac triéu ching
dién hinh.

Bénh 16 mém long méng & dé citu cling ¢d biéu
hién tuong ty nhu o trau hd

e lgn: Thot gian nung bénh dai hon trau bo,
ti 2-10 ngay. Nhiéu triéu chimg lAm sang tuong ty
nhu loal nhai lai. Con vat s6t cao trong 2-3 ngay
dau, bo dn, cé ton thuong ¢ miéng nhung it va
khéng chay nude ral nhu 6 trau bo. C6 mun nuée ¢
ké chan, vanh moéng lam con vat di lai khap khiéng
vél dang & thay déi rat dién hinh ¢ nhimg nén
chudng cling.

C6 vé nhu khae vl trau bd, bénh bidu hién
nang 6 ving miéng thi ¢ Ion, bénh lai trAm trong &
ving méng chan. Khi mun nudc va thi cic méng
chan bi long han ra va tudt ra khoi ngon chan, dé 15
cAc dau ngén dinh mau mau do. Con vat mit méng
khéong thé di lai binh thudng. muén di chuyén trong
chudng phai 1é hoac bo, quy di bing dau goi. Ty 1&
long méng & lgn ¢6 thé 16n dén 10-20%.
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O Viét Nam méi chi xac dinh duge c6 bénh 16
mbém long méng trén dan lgn. Tuy nhién ¢6 nhiing
bénh véi triéu ching 1dm sang rat giéng vai bénh
nay. D4 la cac bénh:

- Viém miéng mun nude
- Viédm mun nuée
- Viém da mun nude

Ca 3 bénh trén déu do virut gay ra, chi ¢d thé
phan biét bang phuong phap chan do&n trong
phong thi nghiém dé d6i chiéu voi bénh 16 mém
long mong.

Cae tridu ching lam sang cla bénh 16 mém
long méng d lon phu thude typ virut gy bénh va
stic dé khang cia dong vat cim nhiém. Dac biét
typ O thudng c6 ty 1& gy nhiém cao hdn cac typ
khac ¢ lgn.

Trong mét 6 dich kéo dai, cac triéu chung lam
sang dién hinh 6 lgn 1a tri¢u ching queé chan kém
theo cac bénh tich ¢ ké moéng chan. O 14n nhiém
bénh thit hai, cac triéu ching do xuat hién ro ring
hon, cac méng cé thé bi long ra. Bénh tich mun
nuée ciing ¢6 thé ¢ bau vd, trén mii, 6 niém mac
khoang miéng.



7.2 Bénh tich

Khi con vat con sdng, bénh tich chi véu cua
bénh 16 mém long méng 1a cde mun nudc nim J
xoang miéng, vanh méng, dau va. Cac viing khac
trén da khong c6 bidh déi gi dic biet. Khi mé
kham, bénh tich bén trong chu véu 1a hoai ti céc
¢ bap, trong dé dac biét 1a co tim, tao tiing vét
hoai ti va xuét huvét trén nén dé bé mit qua tim,
giong nhu vét van trén da con hé, goi 1a hién tugng
“tim vdn h&”. Day la bénh tich dién hinh. c6 v
nghia quan trong 461 véi can ho thd v lam kiém
soat giét ma.

Bénh tich 6 c¢d tim thuong thay nhat & bé, ciiu,
lgn va dé non. Nhiéu khi d lon con mdac bénh 16
mém long méng, con vat bi xudt huyét nang &
ducng tiéu hda ho hdp nén 6c mau miéng mau miii
ma chét.

IV. CHAN DOAN BENH LO MOM LONG
MONG

1. Chan doan lam sang

Can cin ¢ vao tridu chiing, bénh tich dién
hinh cda bénh'16 mém long méng biéu hién & médm,
vanh méng, vl con vat dang bi bénh hoic sap khai,
mdi khoi. Mot yéu t6 gan lién véi triéu ching la
dac diém dich té: 3énh 18 mém long méng 1ay lan
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rat nhanh va manh, chi xay ra ¢ dong vat mong
sude chan, ty 1¢& méc bénh rat cao nhung S con vat
trudng thanh rat it chét. Nguge lai ¢ sic vat non
thi ty 1& chét cao.

Can chian doan phan biét gitia bénh 16 mdm
long méng vol cac bénh ¢é triéu ching, bénh tich
tuong tu nhu: bénh viém miéng mun nudc, bénh
mun nude cua lon, bénh viém da mun nude cua lgn
va nhiing bénh do virut San Miguel Sea Lion gay
ra. Tuy nhién ¢ Viét Nam chua phéat hién duge cac
bénh nay ngoai bénh 16 mém long méng. Va lai
néu cd cung khéng thé phan biét dugc trén triéu
chiing 1am sang, ma can 14y bénh pham dua dén
céc trung tam chin doan tha y dé xac dinh.

Tuy nhién do tAm quan trgng cia bénh 16 mom
long méng, moi triéu chitng nghi ngd phai duge uu
tien nghi 1a bénh 16 mom long moéng. Noi cach
khée, trude khi dua ra két luan chdn doén la bénh
khac, ching ta phai c6 nhiém vy lam rd réng d6
khéng phai 14 bénh 16 mém long méng.

9. Chan doan phong thi nghiém

. Phudng phap 14y mau: Bénh phim thich
hop dé phan lap virut 16 mom long méng la chit
bhiéu mé va dich tiét ¢ cac mun nude chua v3 hoac
méi vé. Lugng t6i thidu tir 3-5% t6 chice tuol. Co
thé 14y mau lam phén Gng huyét thanh. D61 tugng
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lay mau phai la nhitng con vat dang phat bénh c6
d&u hiéu lam sang: S6t cao, nhiéu mun nudc, viém
viing miéng, ké moéng... Bénh pham ldy trong didu
kién vH trung, chua bi hoai té, sinh ma dé tranh
tap khuan, bac quan trong dung dich dém PBS
0.04M-glycerin, vé1 lugng tuong ducng véi dung
dich dém 0,04M phosphate, pH=7,2-7 6.

Bénh phiam |24 mau phai chéng dong bing
heparin (0,1-0,2™™ mau), EDTA (30™EDTA/1™
mau hoac 7%NaCE/20™ mau). Néu lay huyét
thanh thi lugng mau t8i thi¢u phai la 4", Bénh
pham phai bao quan & 4°C va bao géi dung quy
dinh @& gui di.

Phat hién khiang nguyén va dinh typ virut.

Tal cac noil chua bao gid, hoiac da nhiéu niam
khong xay ra dich 16 mém long méng, cic triéu
ching lam sang chi ¢6 tinh chit dinh hudng trong
chan doan va nhit thiét phai dung bién phap chan
doan bang xét nghiém trong phong thi nghigém,

- Phan tmg két hop bé thé (CFT)

Dung khang huyét thanh da hét dé phat hién
typ virut gidy bénh, khang huvét thanh 1§ mdm
long méng ché& biang phuong phap giv t61 mién
dich cho chuét lang, dung typ virut 16 mém long
moéng dia hét dem giam doc rdi tiém vio trong da
gan ban chén chudt lang hai lan, cach nhau mét
H6



thang. Sau giét chuét, 1Ay mau, chat huyét thanh
¢6 chiza khang thé.

Phan ing nay cham, phiic tap va do chinh xéc
khéng cao nén hién nay it dung.

- Phan Ung trung hoa: Cach tién hanh phan
tng: Thuong tién hanh trong méi trudng t& bao t8
chiic nudi ciy trong cac dia thach nho, day bang, su
dung cac dong t& bao man cam nhu IB-RS-2, BHK-
21 hodic té& bio hé 1 ctia than lgn hodc than et

Huyét thanh duge pha 1/4. xt ly ¢ 58"C trong
30 phut sau doé pha loang g&p do1 trong dia nhua.

Virut véi hiéu qua gia dinh trude d néng dé6 100
TCID,, dude cho thém vao tung 16 mot caa dia
thach dé d nhiét d6 37'C trong 60 phut.

Phan ting trung hoa virut rat dac hiéu va nhay
chi trong 2-3 ngay 1a ¢6 két qua nhung néu lugng
huyét thanh it, hiéu qua thép. ducng tinh gia ¢6
thé xay ra.

- Phan tng ELISA: ¢6 kha nang phéat hién
duge khang nguyén, phat hién va dinh lugng
khang thé virut 18 mém long méng. Phan tng rét
nhay, dic hiéu va nhanh, chinh xéc, do tin cayv cao,
it thay d6i, it dudng tinh gia hon phan tng trung
hoa virut, khéng phu thude vao méi trudng té bio,
ngudi ta st dung bo Kit dé phat hién khang
nguvén, khang thé, chi trong 3-4 gis.



Mat phuong phap chian doan hién dai khac méi
dude ap dung thoi gian gan day la dung k¥ thuat
sinh hoe phin tit PCR, dé xéc¢ dinh subtyp virut.
Trén ¢6 so nay ngudi ta khéng nhiing cé thé xac
dinh subtyp ma con biét nguén géec cia virut tai
méi & dich 14y lan tir dau dén.

V. CHUA BENH

Con vat méc bénh 16 mdém long méng phéan 16n
¢6 thé ty khoi, nhung dé hd trg cho ching mau
lanh vét thudng, c6 thé dung cac thubde sat trung
dé chiia.

("6 may diéu cAn chu y trong chita bénh lg
mém long méng:

- Lam lanh céc vét thuong: Trude hét lam vé
sinh sach vét thuong & chin biang cach rua nude
mudl lodng hodc dung dich thuéc tim lodng. Sau dé
dung cac loal thude sat trung nhu nude oxy gia 3%,

thuéc do, xanh methylen boi 1én vét thudng o
miéng, va, ké va vanh méng chan.

O néng thén cb thé dung nude qua chanh vat,
nude qua khé chua, ddm an béi dap nhiéu lan 1én
vét thuong. Cang chiia sém va dung cach, gitt vé
sinh chéng rudi xam nhap thi vét thuong cang
chéng lanh.



- Pam bac cho con vat khong bi déi khat: Cac
con vat bi bénh nay ma chét, mdét phan nguvén
nhan 1a do dau miéng khéng dn uéng hoac ba siia
duge, chi khéng phai do trge tiép cic vét thuong o
miéng hay ¢ moéng. Do vay, tuy diéu kién thé trang
cu thé cla con vat ma cin ¢6 ché dé an udng dic
bidt. Néu con 6 thé nhai dude thi cho #n rau ed
non mém, ndu chio gao loang kém ducng. Néu
khang nhai nudt duge thi edn tim cach dd chao vao
miéng cho an ké ca dé nude. Trudng hgp nang cin
tiép nude sinh ly ¢6 glucose va tiém thém vitamin
B,. C trg sitc.

D41 véi con vAt non lai cang can sy trg giip cua
con ngudi trong viée dé nude chio ho#c sita cho
ching vi chung da bi me bo by, rat dé chét doi,
chét khat.

- Khéng lam dung khang sinh tran lan: diéu
niy tuy thudc vao trinh d6 chuyén moén va ludng
tam cua can bo thu . CAn phai nh&n manh ring
trong thuc té, bénh 16 mém long méng néi chung
phan 16n déu cé thé tu khoi. Nén viée chiia bénh
chi la su hd trd cho céac vét thuong mau lanh hoie
han ché su nhiém tring ké phat ma thoi.

Mat khac, hién nay khéng ¢6 thudc nao dac
hiéu chiia dudc bénh 16 mom Jong méng, ciing nhu
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cde bénh khae gdy ra do vi rat. Vi vay cén can
nhac can than nhiing truong hop nao cin phai
tiém khang sinh, vi dang khang sinh tran lan, via
lam mét con vat, via gdy tén kém khéng can thiét
cho ¢chu nubi.

Néi chung néu thay c6 ddu hiéu rd rét nhiém
trung tal vét thuong, nhat 1A ¢ méng chan thi c¢é
thé nén lam vé sinh sach =8, dung bot sulfamit
hoiic bdt khang sinh dit vao vét thuong rot bang bo
lai, nhung phai thay hang ngav, Chi khi da tham
khé vét thudng mdi dit khang sinh.

Tém 121, vide chiia bénh 16 mém long méng chu
véu la chiia céc tridu chiing ¢ miéng va chan cho
mau lanh, khéng nén guan trong héa viéc chua
bénh méa tiém thudc no thuée kia. gy phién nhiéu,
tdn kém trong viée chdng dich.

VI. PHONG CHONG BENH LO MOM
LONG MONG

1. Phong chéng 1¢ méom long méng trén
thé gidi

1.1 O chéu Au

Tu gitta thap ky 60, Ha Lan d& thye hién viéc
tiém phong hang loat cho dan gia suc. Phap va
Puc cang nhanh chdéng ap dung va sau doé nhiéu

nudc khac nhau su dung phudng phap nay. Viée
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tiém phong vac xin duge su dung theo hé thong va
chi trong vong mét thap ky, s¢ lugng o dich ¢ Tay
Au da giam héan, ddu nhing nam 80 mdi nam chi
edn duéi 400 6 dich véi haing nghin 6 trude dé.

Cae bién phap khéng ché dich da duge thye
thi bao gbém tiém phong quanh céc ¢d 56 ¢6 dich,
xt 1y nhiét thue an thia, hang loat cac bién phap
bao vé nghiém ngit dude Ap dung tai bén cang va
sdn bay dé gidm nguy cd virut xAm nhap ti céc
nude khac qua déng vat va san pham déng vat.

2.0 Nam My:

Céac nuée Nam My phong chéng bénh 16 mém
long méng bang viéc tiém phong cho dan bo trén 3
thang tudl, 4 thang mo6t 1an va thye hién céac bién
phap vé sinh thu y, cing nhu tang cugng cong tac
kiém dich doéng vat bién gidi, duong b va dudng
thuy. Ngoai ra cdn hé thong cic tram kiém dich c&
dinh va di déng & trong viing duge bao vé. Gia sic
& khu vuc khac nhau dugde deo s8 tai bang tAm
nhua khic mau dé lam can e xac dinh xudt xd
clia dong vat. Muc dich chinh ctia cac chot kiém tra
la dam béo chi dé gla sde di ti khue vue ¢6 tinh
hinh dich an toan cao hdn sang khu vuc c6 tinh
hinh dich an toan thap hon. Khu vyc chan nuéi bo
4p dung tiém phong thuong xuvén 3 ldn moéi nam
vao nhiing giai doan dau cua chudng trinh, khi
hiéu luc vac xin duge nang cao, viée tiém phong chi
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tién hanh 2 lan trong moét nam. Gan day, tan sé
tiém phong vae xin giam xudng méi nam mot 1an.

- O chau Phi: Céng tac phong chéng dich 16
mém long méng & Chau Phi thuan Igi hon cac vimg
khac 14 nho kinh nghiém thu duge cta cac nudée di
trude nén duge cal tién, dac biét 1a nho vao vie xin
6 chit lugng cao duge san xudt ngay tai chau Phi.

Diém dac biét trong dich té ho#c bénh 16 mém
long méng & chau Phi 1a tinh duy nh&t cta cae typ
gay bénh. Hau nhu ¢ Nam Phi chi luu hanh cac
typ virut SAT,, SAT, va SAT,. Pan trdau bi nhiém
virut 16 mom long méng la chu dao va dan trau
chinh 1a ngudn truyén virut lay lan cac loai gia suc
khac va déng vat hoang da.

3. O cac nude Poéng Nam A

Bénh 16 mom long méng da x4y ra hau hét céc
nude trong khu viuc Péng Nam A, gay thiét hai
nghiém trong vé kinh t&€ va anh hLiEJ’ng dén thuong
mai, dac biét la budn ban gia ste va san pham gla
sic. K& tit khi Chau Au va phan 16n Nam Phi
thanh toan duge 16 mém long méng, cac nudc Doéng
Nam A trd thanh trong tdm cua coéng viéc khong
ch& va thanh toan bénh 16 mém long méng.

Cac nude nay mudn thanh toan bénh dich dé
tang thu ngoai té ti xudt khau, dic biét 1a xuat
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khau thit lgn va sdn phém tu thit lgn sang thi
trudng Nhat Ban.

Cac bién phap da ap dung dé tidu diét va
khong ché bénh 16 mém long mong 1a tiéu diét
méam bénh va tiém phong.

4. Phong chéng bénh 16 mom long méng o
Viét Nam

Vé mat chuyén mén tha vy, bénh 16 mém long
méng 1a bénh ¢6 thé dung vace xin dé phong bénh.
Day 1a yéu té thuan lgi trong viée phong chong 1o
mom long méng. Tuy nhién ngay trong thuan lgi
nay lai nay sinh nhiing klhé khin dé1 véi cae nude
nghéo nhu nude ta. Chung ta chua tu ché duge ma
da va con phai nhap khau vée xin trong mot thai
gian dai nda: giad vac xin lai kha cao so véi diéu
kién kinh té& cia néng dan {(vic xin da gia khoang
hon 12.000 VND/1 liéu). Va dé cé mién dich chac
chéan, nam dau phai tiém 3 lan, tif nam thd hai trd
di m&i nam tiém 2 1an.

Phong chéng bénh 16 mém long mong & bat ky
nuéc nao mudn thanh céng cting phai la chinh
sach qudc gia, tie 1a ¢6 chuong trinh qudce gia rd
rang, minh bach do Chinh pha diéu hanh.

Ban than Viét Nam dén giai doan hién nay
dang bi bénh 16 mém long méng ¢ nhiéu noi. Chinh
phu da 4y quyén cho Bd Nong nghiép va Phat
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trién néng thén vé viée phé duyét va didu hanh 1o
chiic thyc hién viée phong chéng bénh. Nhung chu
véu van ]a nhap khau vac xin va t6 chiic tiém
phong quanh vang ¢d dich. Nhing viée khac nhu
cung ¢6 hé théng thu y, té chiic tuyén truyén, diao
tao can bd chuyén trach... thi duge dau tu chua
nhiéu nén con nhiéu han ché.

Viéc chéng va kiém soat budn lau gia sdc tix
cAc nuée lang giéng 6 bénh vao Viét Nam ludn séi
dong va gap nhiéu khé khan nén nguy cd xam
nhap cia bénh ti cac nudc nay vao Viét Nam la
khé tranh khoi.

Nhu vay. vige xay dyng chuong trinh phong
chong bénh 16 mdém long méng 6 nude ta hién nay
can phai luu § dén cac dac diém sau day:

- Ban than nude ta hién nay dang ¢6 bénh 16
mom long méng 6 nhiéu noi. tit Bic dén Nam.
Trong khi do, cde nude ¢6 hién gidi trén bd vé Vidt
Nam nhu Trung Quéc, Lae, Campuchia ciing déu
¢6 bénh. Cac nudc nay ciing chua ¢6 chuong trinh
quéc gia phong chéng bénh. Trong khi dé6, tinh
hinh buén ban gia stc va san pham gia sde trai
phép qua bién giéi rat khé kiém soat triét dé.

- Neén chan nudi chi yéu la lgn va triau bo:
gan 24 triéu lgn, hon 9 triéu trau bo. Chin nudi
theo hé gia dinh chiém dai da sd, trau bo nudi tha
rong, khéng 6 su quan ly va kiém soat chat ché
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nhu danh s8 tai, dang ky chan nudi. Trong mbi gia
dinh, lang x4 lai ton tai cung mot lic nhiéu loai gia
sic xen ké. Thu nhap vé chian nudi tuy cé tinh chat
guan trong trong mdi gia dinh nhung gid tri kinh
té khéng 16n nén chua déng gop nhiéu vao can can
thuong mai quée gia. $6 lugng va gia tri san pham
dong vat xudt khdu khéng dang ké, khong du bu
c¢hi phi cho sy ton kém cua mét chudng trinh
thanh toan bénh 16 mém long mong.

- Vac xin phong bénh 16 mém long méng hoan
toan phai nhap khau ti nudc ngodi (hién nay tl
Phap va Ha Lan), gia rat dat so véi thu nhap tu
chan nudi. Hé théng thd y clia ta con kém vé chuyén
mon cling nhu vé hiéu luc phap ludt, lai chua duge
su hop tac chit ché, thudng xuyén cta cac nganh cd
lién quan nén nhiéu khi trg thinh don thuong doc
ma trong cude chién phong chang dich.

Do khéng c6 16 giét mé tap trung, gia siec
khéng duge danh sé dang ky theo hé thong nén
viéc kiém dich tai goc va kiém soat giét md con
nhiéu bat cap.

V41 cac tinh hinh néu trén, viée hgp ly duy
nhit ¢6 thé 1am dude 1a tiém vac xin dé khéng ché
su ]ay lan cta bénh, két hgp v8i cdc bién phap
chuyén mon khac.
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Nhung tiém vic xin bao nhiéu la du? Day la
cAu hol ting lam dau ddu cac nha quan 1y va
chuyén mon.

Viée tiém phong dai tra 14 khéng kinh té va
khéng kha thi. Vi du véi bai toan kinh té vé vac xin:

- Tiém cho 7 triéu triu bo trong do:

. Vac xin don gia 6 trigu con:

6.000.000 x 6.000" x 2 = 72 ty dong

. Vic xin da gia tam tinh 1 triéu con:

1.000.000 x 12.000° x 2 = 24 ty dong

Biéng vic xin cho trau bd mél nam tiéu tén 96
ty dong.

- Tiém cho 16 triéu Ign:

6:000° x 2 x 16.000.000 = 198 ty déng

Téng sb tién mua vic xin mdi nam la:

96 ty dong + 198 ty dong = 294 ty ddng.

Ay 14 chua ké chi phi cho cong tiém phong, héi
hop, bat gill gia stc, bdo quan, van chuyén vac xin.

Hang nim chi phi cho chién dich tiém phong phai
trén 300 ty dong.

Phong chéng bénh 16 mém long méng cling
nhu cac bénh truyén nhiém khac cdn hai loai bién
phép co ban, tié€n hanh song song:
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Bién phap hanh chinh: Cac luat 18 vé quan ly
dan gia stc bao gom vide di chuyén, giét md, ding
ky danh d&u gia suc chan nuéi, kiém dich...

- Bién phap chuyén mén: Nhu vé sinh thu v,
tiém phong, quan 1y dich t&, h¢ théng chan doan.

Trong hai loal bién phéap trén thi bién phap
hanh chinh déng vai tro quyét dinh.

Mot thuc té& sinh déng la trong sudt 32 nam,
thi nam 1960-1991, mién Bac Viét Nam da thanh
toan dudge bénh 16 mém long méng, chi dua chi yéu
va bién phap quan 1y chat ché dan gia stc va su
216t mé gia sde. vi sudt trong giai doan nay chung
ta khéng hé st dung viic xin tiém phong.

5. Cac chién luge phong chong bénh

5.1 Khéng ché bénh.:

La giti cho dan gia sic méc bénh 16 mém long
moéng vél mdt ty 1& chap nhan duge. Ty 1é cao hay
thdp tuy thudc vao miic dau tu nhiéu hay it. Day
la phuong tdc tudng déi phtt hgp véi tinh hinh
thuc té cia nhiéu nuéc dang phat trién, trong do
c6 Viét Nam.

Phuong thtic nay ¢6 cic yu diém saw:

. Chi tiém phong ¢ ndi ¢6 nguy ¢d phéat dich
cao kém theo cac bién phap khan cap nham dap
dich nhanh chéng. Péng thoi néng cao hidu luc
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cua hé théng canh gifi va théng bao dich. Do d6
ma sy tiéu tén vé vic xin tiém phéng 1la cé thé
ch&p nhan dudc.

Nhiing bat 1¢i ctia phuong thitc khong ché bénh:
- Khéng xudt khau duge néng san va thue pham.

- Khé khén trong viée phat trién chin nuéi,
nhat la viéc thay dan gia suc dia phucng bang gia
sac cao hdn.

- Kéo dai tinh trang mét dat nude ¢é dich bénh.
5.2 Thanh toan bénh:

La lam cho bénh mat hian ¢ mdt nude. Phudng
thie nay bao gbm cac bién phap:

+ Tiém phong triét dé va lién tuc trong thoi
gian tif 4-5 nam cho toan bd dan gia stic man cam.
Cach nay dol hol ngudn dau tu rit Ién tién vac xin
va hé théng thu y tét.

+ Tiéu huy gia sic mac bénh va nhiém bénh
hode nghi nhiém bénh, kém theco cac chinh sach
dén bu cua nha nudc. Cong tac nay doi hoi mdt
khoan chi ngén sach kha lén.

+ Xay dung hé théng phéng thi nghiém, theo
ddi thuong xuyén va dinh ky sy liu hanh ctaa virut
bénh 16 mém long méng va miic d6 mién dich cua
gia suc duge tiém phong.
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+ Xay dung hé théng kiém dich, hé théng théng
béo dich tuong déi hoan chinh, hé théng quan 1y vat
nuél. ¢6 tinh phap ché cao va dang tin cay.

+ (6 ngudn vén thich dang cho cic cong tac tuyén
truvén. dao tao nhan vién dich te, kiém dich.

+ C6 su theo ddi, gitp d8 cua cac t6 chiie quic t€
nhu OIE. FAO boi vi su ¢dng nhan 1a mdt nude khong
¢6 hénh 13 mbém long méng 1 si cong nhan quéc té e6
su kiém tra vA giam sat doc lap, khach quan.

+ C6 su cam két va hop tac chat ché gita cac co
quan chinh phu, gitia cac cdp chinh quyén & trung
wong va dia phudng. Cé hé théng thong tin tuyén
truyén thuong xuyén va di manh dé tao ra su giac
ngd va hop tac cua nhan dan.

+ Sau dé nglng tiém phdéng 2-3 nam nhung
van ap dung cac bién phap giam sat bénh chat ché
g vang bién gidi va ca nudc. Trong thai gian d6, véi
su kiém tra vi chiing nhan cia quéc té€, néu khong
¢6 bénh 16 mdm long méng xay ra thi duge coi 1a da
thanh toan bénh 1é mém long méng.

Dav la phuong phap 1y tudng vé phong chdng
bénh. Tuy nhién ciing 14 quyét dinh khé khan d6i
v61 nhiéu chinh phu vi vé mit tai chinh dé6 la mét
sy dau tu 16n va lau dai, ¢6 khi té1 10-15 nam.
Vén bd ra 16n va chi thu lai duge khi ddt nude
duge cébng nhan 13 khéng ¢6 bénh 18 mém long
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mong va thit gia siac duge dua vao ban & cac thi
trudng c6 gia cao. Luc d6 mdi bat dau 1ay lai ducc
vén dau tu ban dau cho viée thanh toan bénh.

Tuy nhién, viée dua thit vao ban ¢ cac thi
truong ¢6 gid cao lai khéng chi phu thudc vao viée
¢6 hay khong ¢6 bénh 16 mom long méng, ma cdn
phu thuc vao nhiéu yéu t6 khac niia. Mat khac,
sau khi dude ¢céng nhan la dat nude khong 6 bénh
16 mom long méng, van cdn phai ¢8 ging lién tuc
dé giti duge danh hiéu nay.

6. Cac bién phap can khi thue hién
6.1 Cdc bién phdp thuong xuyén:
- Cung ¢6 hé thong bio cao cac dich tit cd sd:

Tuy chua ¢6 chinh sach chung cia nhi nuée vé
tra luong cho Trudng thu y xi nhung trén thuc t&,
nhi¢u tinh d3 ding ngan sach dia phuong chi tra
cho ho duéi nhiéu hinh thie.

Vi vay, phai quy trdch nhiém ré rang cho ho vé
viéc quan ly dich té dan gia stc va phai béo céo
khi ¢4 dich, dong thei ¢6 xi 1y kién quyét khi ho
khong hoan thanh nhiém vu

Dé1 véi cAn bd thu y cap huvén lai cang cin
néu cac trach nhiém nay, diy la chia khoa cta su
thanh céng trong phong chéng bénh 16 mdm long
mong, bol vi s cham tré trong phat hién va bao
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cho dich chi mdt vai ngay la bénh da lay lan ra
nhiéu xa.

- Tfmg cuong chat lugng céng tac kiém dich
va kiém soat gift mé gia stde: Muc tiéu la ngén
chiin viéc dua gia sc va san phim cia ching ti
nai c6 dich bénh 16 mém long méng dén vung khac.

Han ché té1 da tinh trang van chuyén gia stc
bang gidy kiem dich gia, gidy ky khong hoic danh
trdo, nhdi nhét gia sic vo vét duge tr vang dich dé
budn ban kiém lai.

Dan din thuc hién theo hé théng kiém dich tai
gfe, tif noi xudt phat dan gia suc.

- Sift chat viée kifm tra budn ban gia sic va
sdn pham cua ching qua bién gidl. Day la cong
viée rit quan trong nbhung vo cung kho khan bdi tu
thuong vi muc dich kiém lgi ma dung moj tha doan
dé dua gia sdce trai phép qua bién gidL

Can c6 su phdi hop chitt ché véi céng an, hai
quan, bé 401 bién phong va chinh quyén cg s6, dong
thdi phd bién huéng ddn nhan dan vung bién cung
tham gia.

- Tang cuong kha nang chan doan bénh:

Hién nay, viéc chéan doan dinh typ bénh 1§
mém long méng da duge thyc hign tai Trung tam
chan doan thu y trung uong tai Ha Né1 va 6 Trung
tAm thi y viing nam rai rac trong ca nude.
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Dé&1 véi cac tinh xa trung tAm, cin xAy dung
thém cac phong thi nghiém cua mét s6 Chi cue tha
y dé chén doan bénh nay cho tiing cum tinh nhiam
nhanh chéng phat hién duge bénh.

Can tang cudng té chiic tap hudn cho cac Chi
cuc thu y va cdce Tram thd y huyén vé cong tac lay
mau dat tiéu chuan, nhanh chéng va an toan.

- Binh ky va dét xudt t8 chiic céc 16p tap hudn,
hoi théo dé dic rut kinh nghiém phong chéng dich
cua cic noi trong nude hode cac nude khace dé nang
cao hiéu qua cdng tac phong chéng dich.

- Pay manh edng tac tuyén truvén dé nang
cao va phé cap hiéu biét clia nhan dan trong cong
tac phong chéng bénh nay. Can st dung nhiéu
hinh th&c phl hgp: st dung bao, dal, loa truyén
thanh, long nghép trong cic hdi nghi toan thé
quan chung, in t& roi, ap phich ké ¢4 bing tiéng
cac dan téc, xe luu dong...

- Xduc tién hgp tac véi cac nude lang giéng vé
dxo tao, trao d8i chuyén gia, théng bao cho nhau

tinh hinh dich bénh. O ving bién £i6i moi nude,
phéi hgp viée kiém soat van chuyén gia stc qua
bién gidi.

6.2 Khi chva co bénh

- Van dbng va hudng dan nhan dan thuc hién
chan nudi an toan véi bénh 1¢ mém long méng, gii
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vé sinh chuéng trai vi nuéi tréng xung quanh.
Khéng nhap gia sic hode dua san pham cua chung
tur viing c6 dich hoac khéng rd ngudn goc.

- Xay dung va dua tiéu ché an toan bénh 16 mom
long méng vio vile cdng nhan, lang x& van hoa.

- Phé bién, huéng dan ngud dan vé sy nguy
hai ciia bénh 16 mém long méng, nén can phai khai
bao véi can bo thd y hoac chinh quyvén co s khi
nghi ¢6 bénh dich xay ra.

- Thue hién tiém phong vac xin dinh ky ¢ ving
¢6 nguy cd xay ra dich.

- Té chuce thue tap chéng dich dé rat kinh
nghiém khi ¢é dich xay ra.

6.3 Khi ¢o dich:

- Khi trong dan gia stc c6 nhung biéu hién
nghi ngd 1a bénh 16 mém long mong, chu vat nud
vA thu v cd 6 phai khan cdp khai béo vél vii co
quan thd y c¢dp huyén dé xac minh va td chie
chéng dich. Pay 1a quy dinh bit budc duge ghi
trong Phap lénh thud v.

- Tram thd v ¢dp huyén phai nhanh chéng 18y
mau & cac con vAt nghi 14 ¢6 bénh 16 mdm long
méng gui 18n Chi cuc thi y dé€ chuyén dén Trung
tdm chén doan.



- Khi da c6 két luan chén doan cia Trung tAm
chan doan xac dinh 14 bénh 16 mém long méng thi
Chi cuc thi y phai lam van ban trinh ngay vdéi Sé
Nong nghiép va Uy ban nhan dan cip tinh dé Uy
ban nhan din tinh, thanh phd ra quyét dinh cong
b& dich, trong d6 xac dinh va cac bién phap chéng
dich, phén ¢dng trach nhiém cac nganh va cie cap
vA nhén dan noi ¢6 dich vé thuc hién chéng dich.
Déng thdi céng bé nguydn tai chinh dé€ phuc vu
chéng dich.

- Sau khi ¢6 quyét dinh céng bé dich, cd quan
thi y c&n phéi hop véi cac trudng thén, ban phan
loal 6 gia sde trong & dich va nudi cach ly nhiing
con vat mae bénh hoac nghi nhiém bénh. T8 chiic
ngudi cham soc riéng va han ché di lai, tiép xdc véi
déng vat nudi cach ly.

- Thuc hién cdng tac vé sinh tiéu déc tai noi cé
dich: Lam vé sinh ria don phan rac va chit thai,
ch&t 16t chuéng va thu gom x 1§ hang ngay dé dot
hodc chén. Diing cAc chit sat trung thich hop dé
tidu diét man bénh tai chuéng trai, 161 ra vao va
mdi trucng xung quanh,

- Xt ly xéc chét: Néu cé vat chét do bénh 15
mém long méng hoic bat luan nguyén nhan gi
trong 0 dich phai dot hodc chén sidu véi chat sat
trang ¢ ndi xa ngudn nuée sinh hoat hoac khu
dong dan cu.
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- Chiia bénh: td chic chita bénh tich cyc cho
con vat dm. Nguol chiia bénh hoac cham séc trude
khi réi con bénh phai tiéu doc dung cu, quan 4o,
gidy dép d€ tranh lam bénh liy lan di noi khac.

Viée chita bénh duge néu ¢ phan chiia bénh 16
mdm long méng tai phan trén.

- Tiém phong: Chi tiém phong cho gia suae
mén cadm ¢ thén xém xung quanh nai ¢6 dich ma
khéng nén tiém phong thing vao dan gia sdc trong
& dich vi bénh lay lan nhanh ma véc xin tiém vao
phai sau 10-15 ngay méi phat huy tac dung.

Diéu khé khan 1a phai tuvén truyén van dong
nhian dian khéng dé pgia suc c6 bénh tiép xue véi
dan gia sdc khoe manh trong va sau khi t1ém
phong cho dén khi dan gia stic da ¢6 4 sic mién
dich chéng bénh.

- Han ché& van chuyén gia siic trong thoi g1ar1
c6 dich, can han ché& van chuyén gia sic man cam
v4i bénh 16 mom long méng nhu trau, bo, Ign, dé ra
vao nol ¢6 dich, ké ca san pham cla ching.

- Han ché giét m6 gia sic:
Khéng duge giét mé gia siic man cam véi bénh
16 mém long méng trong 6 dich.

Né&u ¢6 nhu cAu thuc pham trong viéc hiéu, hy
phai 18y thit tif noi an toan bénh va cé sy dong y
caa ¢d quan tha y.
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- Thuc hién viée kiém tra thudng xuyén va
hao cao dich theo quy dinh cua Cuc Thu y cho dén
khi hét dich.

Két luan

Bénh l6 mém loeng méng 1a mot bénh truyén
nhiém & dong vat ¢d tinh lay lan rat cao va cé anh
huong kinh t&, xd hoi dén nhiéu quéc gia. Thai
gian gin day bénh bung phat ¢ nhiéu nude trong
d6 c6 Vist Nam.

Viée phong chong bénh 16 mém long méng 1a
mét qué trinh tén kém, phiic tap va lau dai. Dé 1a
mbt quéi trinh doi hoi sy két hgp ¢lia nhiéu véu to
kinh té va xA hdi, doi hoi su tham gia cla rat
nhiéu dé1 tugng trong moét quéc gia.

Cho dén nay, chl mét s nuée ¢6 nén kinh té
phéat trién cao, ¢6 nén chan nudl, sdn xuit xa héi
va khoa hoc ky thuit tién tién, ¢6 bdé may quan ly
khoa hoc vé1 hiéu lue phap ché cao méi du kha
nang thanh toan bénh ld mém long moéng.

Viét Nam va cac nuée dang phat trién phai dé
ra cic bién phap thiét thue phong chéng cho phu
hop véi didu kién cta nude minh dé khéng ché t6i
da nhing thiét hal do bénh gay ra. Ngoal ra. cén
can su hop tac chat ché va gitip dd cia nhiéu nude
va cac t6 chic quée t& dé dat duge cAc muc tiéu
trong qua trinh phong chéng bénh

76



PHAN II
PHONG, CHONG BENH NHIET THAN



I. KHAI NIEM VA LICH SU VE BENH
NHIET THAN

1. Bénh nhiét than la gi?

[BBénh nhiét than (NT) hay con goi 1la bénh than 1a
mot bénh truyén nhiém cip tinh chung cho nhiéu loai
gia suce thuong thé hién g the cap tinh la do vi khuan
Bacillus anthracis géy ra. Bénh c6 dic diém sét cao,
t6 chiic ién két va phu tang thu'ﬁmg_ tu mau tim sam,
mau sam den khé dong. Bénh ¢6 thé 1y sang ngudi.

2. Lich st bénh nhiét than trén thé gidi

Pia duw bénh Iy

Bénh NT ¢6 ¢ khap noi trén thé gidi trit mot vai
vang nhu Haiti. Bénh ¢ tinh chat dia phuong, doi
khi thanh dich trim trong giét hai nhiéu gia suc.

O chau Au, bénh ¢ ti thai thugng cd va &
nhiing ving nhidt dinh. Cé nhiing “vung nhiét
than” va nhiing “nim nhiét than”. Khi chua ¢é vac
xin phong bénh, hénh thudng giy ra rat nhiéu
thiét hai. O Phap vio diu thé ky trudc cé nam
bénh giét hai té1 50.000 con ctiu.

Sau bénh dau mua, nhiét than 13 bénh chung
cua nguoi va déng vat ma mét vi sinh vat duge
chiing minh la tac nhan gy bénh.

Bénh nhiét than la ¢ gia stic va ¢ ngudi 1a bénh
dugde dac bi¢t quan tam 6 chau Au thé ky 19 va la
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mét trong s6 cac bénh dich hi€m ¢6 luu hanh cho
dén dau thé ky 20.

Tai chdu Au. ngudi ta phat hién duge 2 loai
nhiét than ¢ ngudi.

- Bénh nhiét than néng nghiép truyén sang
ngudi khéng nhing truc tiép ti loal nhai lai bi
nhiém, ma tit cac san pham chung.

- Bénh nhiét than céng nghiép do ¢ trong mdi
truong ¢6 mim bénh tén tal, con nguci bi nhiém
bénh trong cac nganh cong nghiép ché bién san
pham gia stic nhap khau khac nhau.

e Bungari trong thap ky 70 bénh nhiét than
da phat sinh ¢ 25/27 tinh. TU nam 1961 - 1970 c6
337 ca bénh, tu 1975 - 1985 chi con 97 trudng hop.

J Bi trong cac nam tir 1971 - 1980 dd c6 118 8
dich nhiét than lam 11 ngudi bi lay bénh. o) Phayp
ti nam 1977 - 1979 da théng ké duge trén 300 o
dich phan 1én & cltu rai rac trong cac dan nho phan
tan trong ca nudc, 14y bénh sang 428 ngudi.

Tai Ttalia trong hai thap ky 50 va 60 cua thé
ky 20 bénh nhiét than da phéat ra ¢ hau khap céc
viang trong ca nudc, nhidu nhat 1 ¢ Combardia,
Lazio, Camprania.

Bénh xay ra nhiéu d ctiu dé hon 1a ¢ bo va
ngua. Thap ky 70 da xay ra 652 6 dich, binh quén
moéi ndm 65,2 6 va dang ¢6 xu hudng giam dan.
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846 ngudi bi lay bénh ti nam 1971 - 1980 1a 737
ngusi. O Milan, bénh nhiét than 8 ngudi do nhap da
suc vat tu Nigeria, Tanzania, Ethiopia, Burundi,
Kenia, Uganda va Tay phi. Mot s da nay c¢é chia
nha bao cua vi khuin nhiét than nén ngoai vige
gay bénh cho céng nhan ché bién da, da tham nhap
qua nudc c¢dng ranh, nudc mang séng ngodl ti cac
xuong thudc da tél dong rudng giy bénh nhidt
than cho gia suc.

Tai B6 Dao Nha tit nam 1960 - 1969 vAn con
3095 sae vit bi bénh va 472 nguoi bi lay. Tu 1970 -
1979 ¢d 1.186 gia stuc mac bénh nhung chi con 72
ngudi bi lay.

Trong thap ky 80 va thap ky 90 van thay bao
cfo vé bénh nhiét than & chiu Au nhu Tay Duc
nam 1987 ¢6 7 6 dich. Anh nim 1986 ¢6 11 & dich,
nam 1987 ¢6 6 6 dich ¢ bd. Nam 1989 mét & dich 6
trai lon vimg déng bac xtt Wales giét hai 15 lon nai.

O chau Phi bénh nhiét than thudng xay ra &
¢ie nude thude phia nam cua lue dia nay moéi nam
giét hal hang ngan gia suc va da thu, Tai Cong hoa
Chad, bénh thudng xay ra hang nim vioc mua
mua, nam 1988 da ¢é mdt vu dich 1dn xay ra &
vung ChariBagurmi tit thang 8 dén thang 12 lam
qua nta dan Ja va ngua mac bénh.



Niam 1983, da ¢6 bao cao vé mot vu dich nhiét
than 6 mién nam Sudan lam chét 400 bd, Thang 5-
1989 tai vang Déng va Tay béc Ghana cé dich lam
25 bo chét, 138 ngudi bi lay bénh. ¢6 15 ngudsi chét.
Hay nam 1987 ¢ thung ling séng Loangwa,
Zambia co mét vy dich da giét hai hon 4000 ha ma.

O chiu My bénh xayv ra ¢ My, Chile, Brazil,
Mehico. Tai My nam 1948 ¢6 210 & dich lam chét
1654 gia suc.

ER

O chau DPai duong, bénh x&m nhap viao
Australia nam 1947 gi€t hai hon 3000 cuu. Nim
1985 - 1986 Australia ¢6 17 & dich nhiét than giét
1700 cuu.

Vung Siberi tai Lién bang Nga dau thé ky 20
moi nam chét vai ngan ngya.

Tai An D6. bénh nhiét than dude xép vio
nhém 14 bénh truyén nhiém quan trong lay tit da
thu sang nguol. O Myanma, bénh ¢é ¢ vung Tay
Nam giét hai trau bd va lay cho ca voi. O Thai
lan. vang Poéng Bac thuong c6 dich ¢ trau, bo,
ngua, vol.

Nhat Ban va Indénéxia trudc dav danh gia
nhiét than 1a bénh cé6 y nghia dich té quan trong.

O Dong Duong bénh, phan bd trén ca 3 nude.
Cac nha tha y phat hién bénh ¢ Campuchia vao
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nhing nam cudi ciing cta thé ky XIX. O Lao bénh
dudgc xac nhan ¢6 tG nam 1930.

C6 thé nhén dinh 1a bénh nhiét than c¢6 phan
b6 rat réng d nhiéu nude, duge phat hién sém ngay
tit the ky 19 va nghién ctu k¥ ¢ chau Au vé vai tro
cua nha bao trong qua trinh phat dich, vé phat
trién vicxin phong bénh. Vi vay, bénh da duge
khéng ché& va thanh toan ¢ nhiéu nude. GAn day
bénh chi ¢dn nghiém trong ¢ mét s6 nude Chau A
va chau Phi.

2. Tinh hinh bénh nhiét than & Viét Nam

Bénh nhiét than dugc Fraimbault phat hién
dau tién ¢ Nha Trang nam 1897. Sau dé thay céc
dia phucng thude ca 3 mién thudc Bic, Trung,
Nam déu cé bénh.

Bénh khong c¢6 vung ro rét, thiy ca ¢ ving
déng bang, mién nui, ven bién, ca ving 4m thip va
vung khé can.

Nam 1941 - 1942 ¢4 dich nhiét than 6 Bac Liéu
v6i the rat nang 1am chét 600 trau bo va lay sang
hdn 100 ngudi.

() Béc Bo, bénh nhiét than dude xae nhan déu
tién ¢ huyén Déng Hy, tinh Thai Nguyén na.n
1900. Thang 5/1900 bénh phat ra thanh dich tai
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cac x& thude ta ngan séng CAu rol lan ra khap ca
tinh. Chi trong 3 xa da ¢6 540 trau bo bi mac bénh.

Dén nam 1920, bénh luén xay ra ¢ Phu Tho,
Vinh Yén, Son La, Hai Phong, Ha Nam, Ninh
Binh, Bic Ninh, Ha Péng, Son Tay, Hung Yén,
Hai Duong.

Nam 1945 - 1946 c6 bénh ¢ Hal Dudng, Hung
Yén. Nam 1956 ¢ Bac Bo ¢6 15 6 dich, nam 1956-
1957 ¢6 40 6 dich, nang nhat Ja & Ha Déng, Ha
Nam, Hai Ducng, Hung Yén.

Cé6 thé 16m tat dién bicén dich t& bénh nhiét
than qua cac thoi ky nhu sau tai mién Bac:

Giai Mién nai Déng bang Khu4 cu
doan trung du séng Hong
. O |Giasac! O |Giasa O |Giasic
t dich | chét dich | ¢hél | dich | chét
11956-1965| 49 | 30 | 70 | 357 | 5 20
1966-1975] &4 1027 2 3 0 0
1976-1985: 239 2508 4 6 5 13

1986-1995) 234 ' 1277 7 E_ 42 30 144

' 1996-2005

Cong
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Qua bdng trén ta co thé nhin xét:

- 0 mién nii va trung du: s6 6 dich, s gia suc
ting 1én nhiéu theo thdi gian,dinh diém la gial
doan 1976 - 1985 sau d6 giam dan ro rét.

- Déng bing séng Héng: 86 6 dich va s6 gia stc
chét rat cao ¢ nhiing nim dau sau hea binh lap lai,
giam xuéng rat thap theo thoi gian va bién mAt
trong thoi gian gan day.

2 ~ - AR . - -~ - - n’

- O khu 4 c@: C6 6 6 dich va s6 gla sic chét

khong dang ké triu mét vai 6 dich tai phat ti cae o
dich nhiét than va cua Thanh Hoa, Ha Tinh.

II. NHUNG THIET HAI DO BENH NHIET
THAN GAY RA

TU gitta thap ky 80 tré vé trude, bénh nhiét
than hang nam gav ra kha nhiéu thiét hai cho
ngudi chin nudl ¢ vang cé dich. C6 gia dinh mat
toan bd trau bo do dich.

Hang nam cé val tram triau bo ngua chét, lai
tap trung vao nhiing ving nghéo, con trau bo la
mét phan tal san quan trong cua nguoi ndéng dan.

Tuy nhién xét trén binh dién qude gia thi cu
tac déng cua bénh lai khong 16n: Bénh chi le te xay
ra ¢ mot s6 thén ban thudce cac xi mién ndi, mébi &
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dich chét ti vai con dén vai chuc gia sic va da bi
dap tit. Téng thiét hai do sé gia stc chét hang
nam ude tinh 46 vai chuc ty dong.

Tuy nhién, van dé ctia bénh nhiét than giy ra
lai bidu hién v& mit van minh, nhan dao cla x&
hoi do bénh thudng lay sang ngudi trong mot 6
dich gia stic trong dé ¢6 nhiing ngudi chét.

Vi vay, ngoai sd gia stc bi chét dich, mdi nam
ngan sach trung uong va dia phuong phai bo ra
mdt khodn tién tuong dol 16n cho viée t6 chiic
phong chéng dich.

Trude day, hang nam cé tu vai chuc dén vai
tram ngudi lay bénh nhiét than (r gia sic, gy tim
1y hoang mang trong nhin dan. Hau hét phai nghi
lao déng nhiéu ngay, di chia tri tai bénh vién kha
ton kém. Nguyén nhan lay bénh 13 do sy thiéu
hiéu biét hodc nghéo doi lam liéu khi mé thit dé an
nhiing gia stc da chét vi bénh nhiét than.

Cling may la trong vong 10 nam tro lai day, do
chinh quvén va nganh chuyén mén da té chic tdt
cong tac phong bénh va tuyén truyén, gido duc cho
nhan dan biét cach phong chéng bénh, nén bénh
nhiét than da co ban duge khéng ché trong pham
vi ca nudc.



I11. DICH TE HOC BENH NHIET THAN
A. CAC DAC TINH SINH HOC CUA CAN BENH

1. Hinh thai va dic tinh nhudém mau

Trong cd thé dong vat, vi khuan nhiét than cé
hinh giy thudng ding riéng ré hodc thanh 2 - 3
don vi, ¢6 khi thanh chudi tif 5 - 10 don vi. Trong
mol trudng nudce thit hinh thanh chudi dai xép néi
dudi nhau nhu nhiing dst tre.

Trong co thé déng vat va trong mél trudng cb
huyét thanh vi khuén hinh thanh giap mé. Vi
khu&n c6 thé hinh thanh nha bao. Vi khuin bit
mau gram(-+) cd mau tim.

2. Dac tinh nuéi cay

Vi khuén nhiét than la loai hi€u khi, sinh
trudng duge tit 12-40%, thich hgp nhit 6 37%, dé
PH = 6,0-8,5 tét nhat la 7,0-7,4.

Vi khuén ¢é thé phat trién sinh trudng & trén
tAt ca cAc méi trudng thong thudng nhu nudc thit
martin, thach thudng, thach mau...

3. Giap mo

Giap mé hinh thanh trong cd thé dong vat méc
bénh nhiét than, 12 yéu té dde luc cia vi khufin, c6
tAc dung ngan trd sy suc bao cla ed thé do cé chat
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polvsacarit k&t hgp véi Opsonin che cho cho vi
khuan tranh dugc su t&n cong clia t& bao bach cau.

Giap moé c6 sic dé khang véi pepsin va
Trypsin, do dé vi khudn khéng bi dung giai khi
xAm nhap vio mé co thé qua dudng tiéu hoa.

Mot diic diém quan trong la gidp md van ton
tai trong sy théi rita cua xac chét manh hon vi
khuin nhiét than nén duge tng dung trong chén
doan bénh bang phan dng Ascoli khi bénh pham
da théi rita. Gidp mé con bao vé vi khuén doi véi
céac chat sat triang.

4, Nha bao

Nha bao cia vi khuén nhiét than do Koch tim
ra nam 1876. N6 khéng hinh thanh trong co thé
déng vat dang &m, thudng thay xuét hién trong cac
mdb1 truong nhan tao sau 24h.

Nha baoc hinh tron ho#ic hinh bau dye, nam
gifta than vi khuidn. Duong kinh cua nha bao bé
hon hoac bing chiéu ngang ctia than vi khuén nén
khi hinh thanh nha bao thi bé ngang cla vi khuén
khong thay déi. DAy 1a mot dac diém dé phan biét
nha bao cta vi khuin nhiét than véi nha bao cua
vi khuan yém khi khac.

Cac difu kién hinh thanh nha bao:



- Co6 du oxi ty do
- 6 nhiét d6 thich hop tit 12 — 42%, t6t nhat

la 37°c
- C6 d6 Am >60%
- M6 trucng trung tinh hay hoi kiém

5. Sy d6i khang giita cac vi khuin khae
vOi vi khuan nhiét than

Trong thién nhién nhién mét s6 vi khuan cb
tac dung kiém ché vi khuén nhiét than nhu vi
khuén sinh mu, E.Coli, tu cAu va lién cAu khuin. ..

Cac vi khuan yém khi, cic vi khuan sinh ra
trong xéc chét nhanh chéng giét chét vi khuan
nhiét than.

6. Ddc luc cha vi khuan

Nubi cdy lién ti€p vi khudn céc vi khuén & méi
truong c¢6 khi CO,. ching s& mit kha nang sinh
gidp mb, giam doc luc nhung vAn che tinh mién
dich. Dac tinh nay duge 4p dung dé ché vicxin
phong bénh.

Trong thue nghiém hién nay chua phan ly
duge doc t6 cha vi khuin nhiét than ti ciac moi
truséng nudi Ay, nhung nhing bién dé bénh ly
trong méi truong bénh nhiét than déu do doc t&
gdy ra.

88



7. Sitc dé khang cua vi khuin nha bao

- Vi khudn: ¢6 siic dé khang khéng cao déi vai
nhiét a6, & 55°c chét sau 40 phut, & nhist do 75°C chét
sau 2 phut. Trai 1ai nhiét d6 lanh bao tén vi khuén.

Anh sing mat troi gigt vi khudn sau 10 - 16
gig khi c6 &xi, néu thidu oxi phai 83 ngay md bi
diét, Trong diéu kién tai. vi khudn séng dude 2 - 3
tudn 18, Sy s&y khd it ¢6 téc dong tdi vi khuan, d
nhiét d6 binh thudng nd tén tai dude 60 ngay.

O trong xAc chét, dac biét la trong diéu kién
thiéu 6xv & nhing xéc khéng bi mé ra, vi khuan bi
diét sau 2 - 3 ngay.

- Nha bao:

Nha béao ¢6 stic dé khang rat cao. Hap khd 1407
¢ trong 3gid méi tidu diét duge nha bao. Séng kha,
nha bao khong chét. Trong chit keo khé, 1léng kho,
da khé, né ¢6 thé séng dude 18 nam cé khi 32 nam.

O dusi long dat sau khéng c6 anh sang va
khong khi, nha bao ¢é thé séng tdi 15 nam. Trong
phan noé séng tél 15 thang, trong nude 7 thang.

Trong xac chét théi riia, nha bao van duge bao
dam an toan nguvén ven. Thit mudi khéng diét
duge nha bao.
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Formol la chat sat trang tét nhat d6i véi truc
khudn va nha bao nhiét than: dung dich 1% diét vi
khuin sau 5 phit, diét nha bao trong 2 gig; dung
dich 2 - 5% diét nha bao trong 1 gid, dung dich
10% diét sau 10 phat

Acid phenic( phenol) 5% diét nha bao sau 24
g16, nudc voi dac 10% sau 48 gid.

Da stic vat tuoi ¢ thé ngam dé diét trung ngay
say khi chét trong dung dich phenol 5%. Da kho
phai ngam trong dung dich HgCI2 0,1% trong 1gid.
Da ngédm véi trong Natri Sulfua 1%sau 10 ngay
mad1 diét nha bao.

Thyc t& ¢ Viét Nam cho thiy nha bao cé thé
song 14u trong long d4t téi 30, 40 ndm ma van con
kha niang gy bénh. Sau khi vao c¢o thé, nha bao
nhanh chéng phat trién thanh vi khuén.

8. Cac chat c6 chira vi khuan

Mau va cac td chiic cia con vat 8m déu ¢ chita
vi khuan. Céc cha't bai xuét tit cac 16 ty nhién cang
c6 méu cang c¢é nhifu vi khudn. Phan, nude tidu,
nudée mat déu c6 chita vi khuan. Tryce khuan cé
nhiéu trong siia bo cai trude khi chét.

Vi khuéan cé nhiéu trong méu khoang 18 gid
trude khi con vat chét va tén tai 2 - 3 gid sau khi
chét, tit 2 - 3 ngay sau khi chét khéng tim thay vi
khuan nia.
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La lach chia nhidu vi khuin nhat rdi dén
than. Vi khuan séng dude trong tuy xudng duge ti
4 - 14 ngay.

O negudi vi khuan ndm & 1dp slu trong mun
loét ac tinh, trong chat keo nhay thuy thang, trong
cac hach xung quanh mun loét. Chi khi nao bénh
trd thanh bai huyét vao thdi ky cudl thi vi khuan
méi cd nhiéu trong mau.

C. LOAI MAC BENH TRONG TU NHIEN

Trong ty nhién hau hét cac loai dn cé déu mac
bénh nhu ngua, trau, bo, dé, ciu, voi. Ché nha,
méo nha thudng méc bénh thé cuc bd ¢ hong va
hach. Lon méac nhe hon, thudng biéu hién sung
phit ving hau cé.

Ngudi ciing min cdm véi bénh. Nguoi bi méac
bénh thudng do ti€p xic véi cac san pham gia suc
6m chét vi bénh nhiét than khi tham gia mé thit,
ché bién va d4n ching. Tho thudce da, ¢éng nhén 1o
mo, ngudl ché bién 1éng len, can bd tha y hay bi
lay hénh.

D. PUSNG XAM NHAP CUA VI KHUAN VA
CAC SINH BENH

- Duong tiéu hoa: La dudng phd bién trong
diéu kién mac bénh ty nhién.



- Dudng da: Vi khudn hoac nha bao xam nhap
qua chd da bi xdy xat tén thuong. Trong truong
hdp nay val tro truyén bénh & gidi ciia rudi nhing
1a rit 16n. Ngudi bi lay bénh thé ngoai (ngoai da)
qua da la rat phé bién ¢ nude ta do tham gia giét
mé, ché& bién thit gia sic méc bénh khi trén da cé
vét xay xude.

- Duong hé hap: Do gia sidc hit phai bui ¢
chua nha bae.

* Cach sinh bénh

Sau khi nha baoc xam nhap co thé, né phéat
trién nhanh thanh vi khuin. Lac dau vi khuéin
sinh san tai ché ro1 tran vao cac hach lam ba ré1 di
vao mau, ¢d chat lam té 1iét kha nang bao vé cua
co thé réi xam nhap vao cac ¢d quan giy ra bai
huyvét. Hé théng than kinh trung ucng s6m bi tén
thuong c6 thé 1a do doéc t& cha vi khuén, d6 ciing 1a
nguyén nhan lam cho con vat bi chét do bai huyét
trung khu hé hip.

E. DIEU KIEN PHAT SINH VA LAY LAN
BENH

Diéu kién phdt sinh:

T lau ngudi ta da nhan manh dén dac diém
vé diéu kién thé nhudng cia bénh nhiét than.
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Tii nhiing nghién ctiu ti lau & chau Au va thuc
& quan sat ¢ Viét Nam ngudi ta da hiéu qua trinh
tién trién cua bénh trong thién nhién cua leal an
co nhu sau:

Cac gia stdc méic bénh nhiét than duge mo dé
lav da, thit. phan con lai va mau dem vit hoac
chén xudng dat.

Binh thudng vi khudn khéng sinh nha bao
trong cd thé con vat 6m vi thiéu oxy tu do. Nhung
khi md xéc stc vat 0m hoedc chét trong méau chia
day vi khudn sé tran ra dat Vi khuan tiép xie véi
khéng khi lap tic thanh nha bao. Trong xac hoac
phu tang chon dudi dat vi khuan sé chét nhung
nha baoc ¢é stic dé khang cao nén sdng rat lau.

Vé mua mua, 10 lut gav ngap lut lam cho giun
dé va con trung tu ldp dat sdu ngol 1én méat dat
dem theo nha bao lam & nhiém cay co va ngudn
nudc bé miat. Gia stc dén an udng phai chit co
dinh nha bao sé mac bénh.

Con nguoi do vo tinh cay bia, dao xé1 dat cling
¢6 thé dem nha bao 1én mit dit, tao ngudn lay
bénh cho dong vat.

¥. MUA PHAT BENH
Bénh ¢6 thé phat ra quanh nam nhung thudng

phét sinh vao mua néng &m. Nhiing thang mua mua
ti thang 4 dén thang 9 bénh xay ra nhiéu nhat.
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O nudc ta da quan sat thay bénh xay ra theo
mua tic la vao mua I sau nhiing tran mua to.

Bénh lay lan manh 6 nhiing ving rudéng nude
va vao thdi ky lut 181,

Bénh phat lé té ¢ nhiing chuéng nuéi riéng
biét. trar lai thanh dich ¢ nhiing noi gia sde an
chung bai ¢6 hodc tap trung dé cay bita.

Nhing xac trdu bd chét do hénh nhiét than
tai cAc ving mién nul thudng theo dong nude 1o
troi vé dudi xubl, néu gat vio dau mac lai 13 gav
bénh ¢ do.

¢, CAC BIEU HIEN DAC TRUNG CUA
BENH NHIET THAN

Triéu ching cua bénh nhiét than:

- O trau bo: C6 hai loai bénh nhiét than & trau
ba: thé ndi va thé ngoai da (Thé rung)

Thé noi (S6t nhiét than)

Dién hinh thé ndi Jai chia ra lam m&v thé sau:

* Thé qud cép tinh hay kich liéi: c6 thé thay
dudc & ca nhiing suc vat dang chan tha d bai chan,
con vit dang binh thuong @6t nhién kho thd, run
rdy, ra nhiéu md héi. Cac niém mac tu mau dod
ting, nhiét d6 tang 1&n 41-42°%, Con vat quay cudng
bat dinh, ding khéng viing, lao dao roi gue xudng
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ddt méa chét. Khi dé mili miéng va hau mén chay
nudc nhon ¢6 1an mau. Dién bién bénh chi ti vai
chuc phat dén 3 gig. Cé6 khi ¢é triéu ching thin
kinh nhu nhay xuéng ao dam, vao bui ram. Ty lé
chét 100%.

* Thé cdp tinh: Con vat chan #n, ué odi, sot
cao. Cac bap thit run riy, toat mé héi, thd gip va
manh. Niém mac do sim, mau chay t mfi xuéng
miéng va theo nudce tiéu ra ngoai. €6, nguc, bung
cling, sung néng. Bénh dién bién ti nlia ngay dén
1-2 ngay thi chét. Ty 1¢ chét 80%.

*Thé thit cdp tinh: Clng ¢6 s6t cao, niém mac
sung néng, noi cuc. Tral qua 3 - 5 ngay c6 thé chét
20 %.

O Viét Nam trong cac ¢ dich thudng thay thé
quA cap tinh va thé cap tinh 1a phé bién.

*Thé ngogi: Bo ¢6 thé mic bénh nhiét than co
sung ¢ hach 1am ba ¢6 da bi loét bién thanh mau
d6 sAm va bi chay nude. Hach 14m ba ¢8 hong sung
to, con vat khéng kéu dude rudn c6 ra dang trudc,
bung sung to, bénh tién trién cham dén 6 ngay.

O ngua: Con vat bat dau G rit, dau bung ngay
cang di déi, ¢6 khi sung dich hoan, dau di chénh
choang, st 41°C. Mach nhanh, tim dap manh
giéng nhu tiéng kim khi. Néu ldv mau thi mAu
khong déng, cé bot. Con vat run rdy, toat md héi.
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Niém mac do, c¢6 cham xuit huyét. Nude ti€u co
l&n mau, mau chay ra ¢ mii. Sau thoi ky bi kich
thich con vat lim ddn réi chét; bénh dién bién
nhanh trong vong vai gio.

0 lgn: Bénh tién trién nhanh chéng tit 12 - 36
215. thudng bi sung hau lam can tré hé hap, an
udng. Ty Ié chét thap, chi khi giét thit méi thay
bénh ¢ viing hau.

Benh tich

Xac chét nhiét than ¢ dic diém 1a chong thol
va chudng to nhanh hdn cac bénh khac. Phan 1an
mau dbn ra ¢ trye trang. Néu mé xac chét thay t8
chuie lién két tyu mau tham tuong dich viing nhat.

- Bap thit nhu chin nhan, tim bam.
- Hach lam ba sung to,tu mau.
- Phéi tu mau, & tim thay nét tAm mac xuit huyét.

- Mau ¢6 bot. khé déng, nga mau den sén sét
nhu nhya dusng néng chay.

- I.& lach sung to gap 3-5 1an nhiin nat nhu bun.

- Bong dai ¢6 mau do cua nude dai lan mau.

- No va mang nio tu mau.

O ngudi cé hai thé nhiét than: Thé ngoai da
phé bién nhat. Chd a0 da bi xay xat bl nhiém

khuén thi phat triénithanh mun r6i v thanh vét
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loét nhiét than. V&t loét chay nude vang trong, co
phit né, hach gan dé sung to, ¢d khi mat, tay
chan phi ning. V&t loét c6 day sdu, mau den nhu
than. Khéng ch@a tri tich cuc thi vét loat lau
lanh. N&u vét loét nghiém trong cbé thé gay sét.
Thé ngodi da chi gdy cam gidc ghé sg nhung rit
it gay chét nguoi.

Thé ndi: Do an udng ho#c hit phai bui ¢6 nha
bao hoic vi khuan nhiét than. Biéu hién & rust 1a
dau bung di d6i, 1a ra mau. Néu ¢ phéi thi kho
thd, ho ra mau.Bénh rit nang cé thé chét sau 1-2
ngay v4l triéu ching chéng mit. budn nén, dau
ngic, khé tho, ho khan.

V. CHAN DOAN
ChAn doan 1am sang va dich té hoc

Can c vao cac triéu ching va bénh tich dién
hinh nhu:

Bénh tién trién & trang thai rat ning, thudng
c6 chdy mau ¢ cac 16 tu nhién, rém mau ¢ chéan
16ng, xac chét chéng thdi, chéng truong to, 101
dom, mau den khé déng, la lach sung to mum
nat... Ngusi mé thit thudng bi ldy nhiém véi cac
v&t loét fn siu vao da thit khong ¢6 mu. day vét
loét mau den, lau khéi... Tuy nhién,dé tranh vi
khuan hinh thanh nha bao, ngudi ta cim mé gia
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stc nghi 14 bénh nhiét than dé chan doan hay vi
muc dich khac.

Bénh thudng phéat ra ¢6 tinh chat dia phuong
nhat la d nhiing “ving nhiét than”. Thudng vé mua
hé, sau cac tréan mua rao, 4 lut bénh hay phat ra.
Loai vit mac bénh d4u tién trong mét & dich
thuong 14 ngua.

- Chan doan phong thi nghiém.

- Chén doan vi khuén hoc: ¢é thé 1ay cac bénh
pham gém mau, hach, gan, lach, phéi... dé tim vi
khuan.

Cay bénh pham trong ciAc méi trusng nhu nude
thit martin, thach thuong, thach mau, thach
gelatin... dé phdn lap mam bénh.

Ngoai ra, con lam céc tiéu han trén lam kinh
tit cac phu tang hodc mau dé nhuém Gram, nhudém
Hiss dé tim vi khufin va giap mé.

. Pong vat thi nghiém hay si dung la: chuét
lang, chudt bach.

. Chéan doan huyét thanh hoc.

Rat 6 ¥ nghia trong truong hdp xac con vat da
chét lau ngay thdi riia hodce trong kiém dich da
dong vat.
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Phan ting duge ding la phuong phap Ascoli, 13
" mdt phan Ung két tia giiia khang nguyén la vi
khuan nhiét than dude ché sdn véi khang thé nghi
ngd ¢6 bénh nhiét than. Phan {ng tuong d61 nhay,
cé gia tri trong chan doAn bénh, nhiét than.

N&i tém lai, chan doAn bénh nhiét than trong
phong thi nghiém can phai két hop nhiéu phuong
phap. N6 doi hél mot chuyén vién gioi vé phong thi
nghiém trong linh vue vi khuén dé tranh nham 14n
vi mbt quyét dinh sai ldm s& gdy ra nhiing hau qua
dang tiée. Tuy nhién, hién nay néu dude dau tu
thich hgp va dao tao tét thi phong thi nghiém &
mét s6 Chi cuc Thi vy ¢6 thé tién hanh chan doan
nhiét than. N6 khong doi hoi nhi¢u thiét bi cao cap
chuyén dung ho#c cac bd kit dat tién nhu trong
chan doAn bénh 16 mom long méng.

V. PHONG CHONG BENH
1. Trén thé gi6i:

Ngay tu diau thé ky 20, bénh nhiét than da
duge nhiéu nudc chau Au va Bac My khong ché
thanh céng. Cho dén nay,cé thé néi cae nude dé da
thanh toan duge hénh.

O chiau A va chau Phi do nhiing han ché vé

kinh t& va khoa hoe ky thuit nén tién trinh phong
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chong bénh nay gap nhiéu khé khan hon. Dén
nhiing nam cuéi cua thé ky trude, bénh van con
luu hanh thanh dich dia phuong tai nhiéu nude.

Tuy nhién, trong mét vai thap ky gan dav, da
dat duge rat nhiéu tién bé trong cong téc khong
ch¢ va thanh toan bénh.

Tai cac nuéec Déng Nam A, viée phong chéng
bénh tuy c¢é cham chap hon do dé nhing 6 dich
phat ra 1& té, kéo dai, nhung nhiing niam gan day
cing da dat dugc nhiéu tién bd dang ké.

2. O Viét Nam

T dau cho dén gitia thé ky 20, bénh luu hanh
kh& nghiém trgng véi nhing vu dich gi¢t hai hang
ngan triau, bo, ngua, Cho dén nhiing nam 19830,
bénh van con gay ra cac é dich dia phuong tai cie
tinh mién nai trung du phia Bac v tdn xudt vai
chuc 6 dich mdi nam, 1lam hang tram gia sic mac
bénh. Pang chd ¥ 1a bénh lav sang nguoi kha phd
bién, ¢6 hang chuc ngudi chét, (6 nhiéu vang nhiét
than ¢ cAc tinh mién nui. dich xay ra trién mién
trong nhiéu niam thudc Son La, Lai Chau, Cao
Bang, Ha Giang, Lao Cai...

Tuy nhién, tit dau nhing nam 90 trd lai day,
viée phong chéng bénh nhiét than da thu duge
nhiéu thanh edéng dang ké. Hang nam chi ¢on xay
ra 1é té vai 6 dich nhd, thiét hai vai con gia stc. S6
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ngudi bi lay bénh cing gidm dang ké. C6 ndm
khéng x4y ra & dich nao. Cé thé néi, chung ta da
khéng ché vé cd ban bénh nhiét than trén pham v
ci nude. tao didu kién thuan loi cho viée phét trién
chan nudi trau. bo. ngua va én dinh doi séng cho
nhin dan dia phudng trong vung dich.

Nhu nim 2003 chi ¢6 2 tinh Cao Bing, Bac
Kan c6 dich véi s8 gia sic chét 1la 13 con. Nam
2005 ¢6 3 tinh ¢6 dich véi 41 con mac bénh. Nam
2006 chi ¢6 1 tinh ¢6 bénh. ¢6 1 con chét.

Tuv nhién, vi tinh chat tén tai lau dai, dai
ddng cua nha bio nhiét than tai cic ving cé dich
cfi. chung ta vAn c&n canh giae va thye hién cac
bién phap phong chdng dich.

Néi chung, ¢bng tic phong chéng dich nhiét
than don gian it ton kém va hiéu qua hon so vdi
bénh 16 mém long méng.

3. Cac bién phéap thuong xuyén

- Clng ¢8 va ning cao hiéu Iuc cua hé thong
thu v, nhAat 1a thd y cip cd s0.

- Phai thudng xuyén theo doi stc khoé dan gia
stc. Khi ¢6 trau, bd, ngua ém chét dot ngot, nhat 1a
viing ¢6 bénh nhiét than cii, cAm mé xac dé an thit
hoac dé chian dodn méa phai dét hofic chén siu ¢
rii hoa chat sat tring nhu véi cuc, xit... déng thai
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cAt mét mAu tai hoac 14y may chay & miéng hoac
hau mdn con vat cho vao lo kin gtii di chan doan.

Mat khéac phai bao cdo bénh kip thdi véi Tram
thud y huyén va chinh quvén xa.

- Kiém soat chat ché va thuong xuyén viée van
chuvén giét mé gla sic ngay tal thén xa.

- Tang cuong kha nang chén doan bénh.

Tram thd y huyén phai chiu trach nhiém 14y
bénh pham ding yéu cdu kj thuit khi c6 trudng
hgp nghi nga.

Chi cuc Thi y nhanh chéng chuyén bénh phim
dén co quan thi y vang. Mét s6 chi cuc thd y cAn
xdy dung phong thi nghiém dé ¢6 thé ty chan doan
bénh nhiét than, phue vu kip thdi cho viée phong
chéng bénh khi cé dich xay ra.

- Siét chit viée kiém dich.

Phai ¢é sy phéi hgp chat ché giiia cac Chi cuc
Thu y dé kiém soat van chuyén ngua va trau bo ti
mién nui vé cic tinh déng biang. Kinh nghiém cho
thdy, nhiéu 6 dich nhi¢t than xay ra gin day tai
ving dong bang la do dua ngua, trau bd cb bénh ti
cac vung dich ¢t khéng duge kiém dich.

- Thiét lap ban d6 dich té& bénh nhiét than tai
cac vung dich cli va té chiic giam sat.
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C4c Chi cuc Thu y cin cin cl vio cic hd so tal
liéu ct cach nay 30-40 niam hoac lau hon nia dée
xay dung va luu tr mét ban db dich té riéng vé
bénh nhiét than, lam can cd cho viéc gidm sat
bénh lau dai.

- Tap huan can bo:

Dinh ky t5 chiic ¢ cdp Chi cue, cip huyén va
thd y co s6 vé dac diém ctia bénh nhiét than, tinh
hinh dich trong qua khi tai cac ving nhiét than va
bién phap phong chéng. Muyc dich la lam cho can
b6 thu y tai ving nay luén gilt duge canh gide véi
nha bao nhiét than van cén nam trong long dat, ¢6
thé duoc dua lén mit dat vao cdc mua mua bio,
ngap lut.

- P&y manh tuyén truyén phong bénh & céac
ving nhiét than cii. Can phé bién gido duc cho
nhan dan tai caec ving nhiét than ci vé dic diém
va sy nguy hiém cta bénh nhiét than. Muc tiéu
cAn dat dudc la:

- Ty gidc chap hanh tiém phong cho gia suc
vacxin nhiét than '

- Khai bao khi ¢é gia sac ém chét bat thuong

- Khéng mé va an thit gia sic 6m chét

3.2 Cac bién phap khi chua co dich
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- it vé sinh chuéng trai, cho an udng dav du
dé 1am tang sic dé khang clia vat nudi.

- Tiém phong vicxin nhiét than méi nim 1 lan
vao thang 2, thang 3 trude ma phat dich. Vacxin
nhiét than hién nay ¢6 cac dac diém sau day:

*Chi cAn tiém mét 1dn vao dudi da ¢ trau bo
véi liéu lugng nho (1ml) nén dé thue hién.

* Vacxin ¢6 d6 an toan va hiéu lue cao, sau 15
ngay da cé mién dich chac chin.

* (Gi4 ré, chi d6 1000 dong/1 liéu

* Trong nude san xuit duge nén rat chi dong.

- Xay dung thén, ban, x& an toan bénh: cin
phat dong phong trao quan ching dé xay dung két
ude phong dich, tao sy tu gide quan ly, gidm sat
bénh ngay ti ngudi dan G co sd.

3.3 Khi ¢6 dich xay ra.

Céc bién phap can thue hién:

- Khai bao dich: Theo quy dinh cta Phap 1énh
tha y, moi c6ng dan phai khai bao véi tha y ¢d sé
hoac chinh quyén khi trong dan gia siic ¢6 nhing
biéu hién ctia dich bénh.

Day 1a dim r&t quan trong ¢ ving c6 nhiét
than ca.
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Néu dong vién duge ngudi dan thyc hién duge
diéu nay thi coi nhu da thanh céng mét nua trong
cong tac phong chéng bénh nhiét than.

- LAy mAu bénh pham: C&m khéng duge md
gia suc khi nghi ngd 14 mac bénh nhigt than. Can
b6 thu v o s0 hoac Tram Thu v huyén ¢é thé 14y
mau gui di xét nghiém bing cac vat hiéu dung cu
sAn 6 nhu thim méau vao mdt mAu phan viét
bang, hoac cat mdét mau tai bang dau ngdn tay,
hoac 14y mét it ch&t dich tiét ra ¢ miéng, mii hodc
h&au mén con vat chét cho vao lop nhu lg Penicillin
da ria sach. day kin nhanh chéng gui di cang sém
cang tét, kém theo gidy md ta tinh trang con vat
trude khi chét va dan gia stic xung quanh.

- Khi da c6 két qua xét nghiém xac dinh ¢o
bénh nhiét than thi Chi cuc Thu y can nhanh
chéng bao cao dé S6 Néng nghiép va PTNT trinh
UBND c¢ap tinh ra quyét dinh cong bd dich va té
chuic chi dao chdng dich.

Cac bién phap khi ¢6 dich:

* Phan loai dan gia stic man cam véi bénh
nhiét than nhu triu, bo, ngua, dé trong thon, xa.

* Nu6i cach ly ngay nhiing gia sac dang ¢6 dilu
hiéu bénh hosc nghi mac bénh tach khoi dan khoe
manh.



* Lam vé sinh va tiéu ddc bang hoa chéit hang
ngay dél véi chubng gia sdie. Tap trung phan rac,
chdt don chudng dét hoac chén sau vdi chat sat
trung.

* Xu ly gia stc chét:

Theo quy dinh cua Thap lénh tha y ban hanh
nam 2004, x4c sic vat chét do bénh nhiét than
phai duge chén sau hode dét.

Néu chén, phai chén siu 2m & ndi xa khu dan
cu hoiic nguén nuée sinh hoat. Sau d6 dé bé tong
1én bé mat ma chén gia sic dé tranh viée dao béi
xdc chét hodc ngin chan cén trung dua nha bao
lén mat dat.

* Chita bénh:

Vi khuan nhiét than rat mAn cam véi thude
khang sinh Penicillin va nhiéu khang sinh khac.
Trong thyc t&, dé tiét kiém chi phi cho chti nudi,
chi cin st dung Penicillin dé tri bénh.

Trau, bd, ngua bi bénh cap tinh ning 250 kg:
[an thi nhat tiém 1.500.000 don vi Penicillin G
vao bap thit.

Sau d6 ¢ cach 6 gio tiém 1 1an trong 3-4 ngay
1a khoi bénh. Ngay thi 3 6 thé giam liéu con 2/3.

Di d6i v61 viée diéu tri bang khang sinh, cin
trg slc bang cich tiém vitamin B1, vitamin C,
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Cafein. Trudng hdp nang c¢6 thé truyén Glucose
5-10% tir 500ml, d¢én 1.000ml ngay 1 lan trong
val ba ngay.

* Tiém phong:

O noi gia sic chua dudc tiém phong, can td
chiic tiém phong khén cép theo nguyén tic tiém
vaexin thdng vao 6 dich. Tic 13 trit nhitng gia stc
non duéi 2 thang tudl, gia ste ¢d chiia sap dé, con
qui gia yéu. con dang mac bénh, tit ca trau, bo,
ngua, dé con lai trong thén xa cé dich phai duge
tiém viacxin., Sau d6é phai thudng xuyén tiém b
sung cho gia stc non dén tudi tiém phong hoac sau
khi de.

* Han ché van chuyén gia sic: Cdm van
chuyén gia sc man cam nhu triau, bd, ngua, dé ti
& dich ra ngoai va tli ngoal vao trong thoi gian
cong bo dich.

* Han ché vigée md giét gia stc: C&m md thit
gia stc dé tidu thu, budn ban trong thoi gian cb
dich. N€u c¢é nhu cau thit vi muc dich hiéu, hy...
phai do can bd thi y va chinh quyén ch&p nhan va
14y tit noi khéng ¢6 dich.

* Ché dd bao cao dich: Diéu kién dé cong bs
hét dich:



Viéc c¢dng bd hét dich phai duge Uy ban nhan
dan cip tinh ra quyét dinh véi 3 diéu kién sau day:

1/ Sau khi con vat 6m chét hoidc khoi bénh
nhiét than 21 ngay.

2/ Toan bé dan gia sic man cam trong vung
dich da dudc tiém phong vacxin nhiét than.

3/ DA hoan tat cbng tac téng vé sinh chuébng
trai v mél trudng trong xa ¢6 dich va tay vé tiéu
dde bang chit sat tring thich hop.

Két luan

Bénh nhiét than 13 moét bénh truyén nhiém
cip tinh nguy hiém cta nhiéu loai gia sdc vél ty 1é
chét cao tit 80 - 90%. Bénh do vi khudn nhiét than
Bacillus anthracis gay ra. Vi khuan khi tiép xuc
v6i oxy trong khéng khi & bén ngoai co thé nhu
trudng hop xac ch&t bi mé ra sé hinh thanh nha
bao. Nha bao giéng nhu cai kén cia vi khuan, nho
hon vi khuén va ¢6 stic dé khang véi méi trudng tu
nhién va cAc héa chét sat triing cao hon vi khuan
nhiét than riat nhiéu.

O trong cac xac chét bi mé phanh hoic trong
phu tang, xudng. da chén dudi long dat, nha bao ¢d
thé séng duge 1Au téi vai chue ndm ma van con kha
nang gy bénh.



Bénh lay qua dudng tiéu hoa la chu véu: gia
sic an co, uéng nude bi nhiém vi khuan hoac nha
bao. O nude ta, bénh cé tinh chdt mua rd rét. Vé
mua mua ti thang 4 dén thang 9 bénh xav ra
nhiéu. Bénh hinh thanh céc ving nhiét than, tai
mot 58 x& thude cde tinh mién nul nhu Son La, Lai
Chau, Lao Cai, Ha Giang. Cao Bang...

Trude kia bénh gay thiét hai dang ké cho
nganh chin nubdi, méi ndm giét hal hang trim
trau, bo, ngua va cac gia sac khéae.

Nhiing nam gan day, bénh da duge khéng ché.
hAu nhu chi 1é t¢ mbi nam vai 6 dich nho.

Bénh nhiét than ¢é thé lay sang nguoi. Nhiing
ngudoi hav bi lay khi tham gia mé thit, ché bién san
pham gia stde méc bénh. Thé bénh chu véu 1a thé
ngoal - thé ngoai da gay cdc mun loét nhiét than
Jau lanh nhung it chét. Ngusi mac thé ndi nhu
dudng tiéu héa, hé hdp dé bi ti vong.

Phéng chéng bénh chtd véu 1a tiém phong
viexin cho triu, bo, ngua, dé d cac xa ¢é dich ¢
cach nay 10 nam.
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PHAN III

CAC VAN BAN CHI PAO
VA HUGNG DAN CUA CHINH PHU
VA BO NONG NGHIEP VA PTNT



THU TUGNG  CONG HOA XA HOT CHU NGHIA VIET NAM
CHINH PHU Doc lap - Ty do - Hanh phice
8¢ 6/2006/

CT-TTG Ha Noi, ngay 04 thang 05 nam 2006

CHI THI
Vé bién phap cap bach phong,

chéng bénh dich 16 mém long mong J gia sue

Hién nayv, bénh dich 16 mém long méng dang
lay lan nhanh trén dan trau, bo lon va dan dé ¢
nhiéu dia phucng trong ca nudc; ngoal mdt sd typ
virut trude day dd xudt hién thém typ virut méu.
Dich bénh da anh huong dén ning suit ctia dan
gia suce, gay thiét hai cho nganh chan nuéli va nén
kinh té. Bénh dién bién rat phdc tap, c6 nguy cd
lay lan nhanh trén dién rong. gay khé khan, tén
kém cho céng tae phong chéong dich. Nguyén nhan
cha tinh trang nay 1a do cac § dich c@t chua duge
dap tat va xii 1y triét dé, nhiéu dia phucng khong
t& chie thue hign tot viée tiém phong gia ste theo
quy dinh; viée giam sat, phat hién bénh khéng
chat ché, kip thoi; khi bénh dich xay ra chua thuc
hién cac bién phap kién quvét dé bao vay khéng
ché, dap tat cac & dich: viée van chuyén gia suc,
san pham gia suc khong duge kiém soat vé thu v.
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Dé nhanh chéng dap tit cac & dich, khong dé
bénh dich tiép tuc lay lan ra trén dién rong, Tha
tudng Chinh phu chi thi:

1.Uy ban nhan dan cac tinh. thanh phéd truc
thuée Trung uong theo hudng dan va chi dao cua
B4 Néng nghicp va Phat trién néng thén:

a) Chi dao ¢¢ quan chuyén mén vé tha y. cac
cip, cac nganh, ngudl chian nudi gia suc theo doi,
¢1am sat chit ché tinh hinh dich trén dia ban,
nhit 14 cac & dich cii: t8 chie tiém phong viiexin
bat bude cho dan gia sic xung quanh ving dich va
viing ¢é nguy ¢¢ cao: vé sinh tiéu doc chudng trai
vit moi trudng: kiém soat chit ché vé thu v doi véi
viée van chuyén gia sie ra khéi vang 6 dich.

b) Cac dia phuong khi ¢6 dich xay ra trén dia
ban phai cong bé dich theo quy dinh hién hanh cua
phap luat vé tha y. Tap trung chi dao kién quyét
va huy dong mol nguén luc cau dia phuong dé
trién khai thuc hién cic bién phap phong, chéng
dich theo huéng dan cia cd quan chuyén mén va
quy dinh cua phap luat vé thu y; xac dinh céng tac
phong. chéng dich 16 mém long méng & gia sic 1a
mot trong nhiing nhi¢m vy trong tam, dot xuit cua
cAp uy dang va chinh quyén cac cap;

¢) Chi dao c¢ quan thd y va cae c¢d quan: hai
quan, gquan ly thi truéng, bd doi bién phong, céng
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an kiém soat chat ché viéc van chuyén, budn ban
gia suc, san phéam gia sdc dé cAm nhiém véi bénh
16 mém long méng, nhat 1a & cac vung 6 dich, cac
tinh ¢6 bién gidi duong bé véi cac nude lang giéng.
Xu ly nghiém theo quy dinh cua phap luat déi véi
viée nhap lau doéng vat, san pham ddng vat qua
bién gidi va cac truong hop vi pham vé van chuyén,
bubn ban gia suic, san pham gia sde, giét mo gia
stic mac bénh, nghi méc bénh.

d) Cht dong st dung kinh phi ti nguon ngan
saich du phong cua dia phuong vé phdng ching
thién tai dich bénh dé phong, chéng dich 16 mom
long méng va hd trg ngudsi chan nudl ¢6 gia suc bi
giét huy hoac giét mé bat bude.

2. B6 Nong nghiép va Phat trién néng thon:

a) Hudng dan, chi dao cd quan chuyén mén vé
thi vy trién khai cu thé cac bién phap phong, chdng
dich phit hop, ¢é hiéu qua, khéng dé dich 1ay lan ra
dién rong;

b) Chi dao Uy ban nhan dan cac dia phuong td
chiic thye hién Chuong trinh quéc gia khéng ché
va thanh toan bénh 16 mém long méng giai doan
2006 - 2010 da duge phé duyét:

c¢) Phéi hap véi Bo Tai chinh, B K& hoach Dau
tu béo cao trinh Thu tudng Chinh phua vé viéc diéu
chinh b8 sung mét s6 ndi dung cia Chuong trinh
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gudc gia khéng ché va thanh toan bénh 16 mém
long méng giail doan 2006 - 2010 cho phu hop véi
tinh hinh dién bién dich bénh hién nay.

3. Bo Tai chinh, B K& hoach va DAu tu cin d6i
kinh phi d€ trién khai thuc hién Chudng trinh quéc
gia khong ché va thanh toan bénh 16 mém long méng
giai doan 2006 - 2010, trude mat dam bédo du kinh phi
véu cau phong chéng dich nam 2006.

4. Bo Vian hoa - Thong tin phdi hop véi Bo
Néng nghigép va Phat trién néng thén chi dao co
quan thong tin cé hinh thae dua tin pha hap,
chinh xac dién bién dich bénh; théng tin tuyén
truyén cho ngusi dan hiéu rd su nguy hai eta dich
bénh nay va ¢6 trach nhiém chu déng, tich cuc
tham gia cée bién phap phong, chéng dich.

5. B6 Nong nghiép va Phat trién néng thon
theo d&i chat ché dién bién tinh hinh bénh dich, t6
chic thyc hién ¢6 hiéu qua Chi thi nay va bao cio
két qua 1én Thu tuéng chinh phii/.

KT.THI"J_ TUONG
PHO THU TUONG

Pd ky: Nguyén Tan Diing
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THU TUGNG  CONG HOA XA HO! CHU NGHIA VIET NAM
CHINH PHU Dde 1ap - Ty do - Hanh phuc
S5 738/

Qb-TTG Ha Néi, ngay 18 thang 5 nam 2006

QUYET DINH

Vé viéc ho trg kinh phi phong chéng
dich 16 mém long méng & gia suc

THU TUOGNG CHINH PHU

Can cd luat Ts chiie Chinh phu ngay 25 thang
12 nam 2001;

Xét dé nghi cla Bd Tai chinh (van ban s6
6104/BTC-NSNN ngay 16 thang 5 nam 2006), Bé
Néng nghiép va Phat trién néng thén (vin ban sé
1168/BNN-TC ngay 15 thang 5 nim 2006), Ngan
hang Nha nudec Viét Nam (vin ban s 3682/NHNN
ngay 15 thang 5 nam 2006).

QUYET DINH

Diéu 1. Ngan sach nha nudc hd trg kinh
phi phong, chéng dich 16 mém long méng 6 gia
stc cho cac ndi dung va miic hé trg nhu sau:
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1. Ngan sach trung uong ho trg 100% kinh phi
mua vac xin 16 mém long méng d8i véi vung khéng
ché& va 50% déi vdi vang dém dé tiémphong cho gia
sic thudc dién phai tiem phong bat bude cta cac
h¢ gia dinh, ca nhén chan nuéi gia suc theo quy
dinh cta Bd Néng nghiép va Phat trién nong thén.
Ngan sach dia phuong hd tro 5-% kinh phi mua
vac xin déi véi ving dém.

Ngan sach nha nude dam bao chi phi tiém phéng.

2. Ho6 trg truc tiép cho cac hd gia dinh, ca
nhén, trang trai, hgp tac xa chan nudi ¢6 gia suc
phai tiéu huy do mac bénh 18 mém long moéng theo
quy dinh ctia B Néng nghiép va Phat trién néng
thon nhu sau:

a, Muc hd trg binh quan 10.000 déng/kg hoi d6t
vél lgn;

b, Mtic hé trg binh quan 12.000 déng/kg hoi d6i
vGl trau, bo, dé, etru, hugu, nai.

3. H6 trg kinh phi tiéu gia sdc véi mic binh
guin 150.000 déng/con d&i véi trau, bo va 50.000
dong/con ddi véi lon, dé, cltu, hudu, nai trong thoi
gian ¢ dich theo quy dinh cua Bo Néng nghiép va
Phat trién néng thon vé cong tae thd y, bao goém:
chi phi t1éu huy gia stc, hoa chat cac loai cho khu
trung, tiéu dée, v& sinh chuéng trai, méi trudng;
trang phuc phong hd va bdi dudng cho ngudi tham
gia tidéu huy gia stc...
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4. Thoi gian ngan sach nha nude hé tro theo
quy dinh taj khoan 1, 2. 3 Piéu nay k€ ti ngay 01
thang 5 nam 2006 dén khi ¢é guyét dinh cong bo
hét dich ci1a ¢ quan nha nude ¢6 tham guyén.

5. Ngin sach nha nuéc dam bao kinh phi
tuyén truvén, kiém tra, chi dao phong chéng dich;
mua sam thiét bi, vat dung cho kiém tra phat
hién, chan doan bénh dich va phong chéng dich
theo quy dinh, hudng dan cia Bé Néng nghiép va
Phat trién néng thén: chi phi bdi dudng cho ngusi
tham gia phong, chéng dich; thuc hién nhiém vu
tai cac chét kiém dich.

Ché dd bol dudng cho ngudi tham gia phong
chong dich 16 mém long méng va thue hién nhiém
vu tai cac chét kiém dich thuye hién theo quy dinh
cua Bo Tai chinh.

Diéu 2. V& vay von ctia chu chin nudi gia stc.

1. Khoanh ng vay trong thoi gian mdét nam
(chdn nudl lgn) va hai nam (chan nudi trau, bo, dé,
ciiu, hucu, nai) déi véi 6 du ng vay dén ngay 30
thang 4 nam 2006 ma cac hd gia dinh, ¢d nhan,
doanh nghiép, trang trai, hgp tac x& chan nudi gia
stc cua Trung udng va dia phucng da vay vén céc
ngan hang thuong mai, céc t6 chic tin dung duge
phép hoat déng theo quy dinh cia phap luit dé
chin nuéi gia sic nhung bi tiéu hiy do mac bénh
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16 mém long méng theo quy dinh cua Bé Néng
nghiép va Phat trién néng thén.

2. Cac hd gia dinh, c4 nhan, doanh nghiép.
trang trai. hdp tac xa chan nuéi gia stic dang dudge
khoanh nd vay theo quy dinh tai khoan 1 Diéu nay
néu cé nhu cau von vay dé khéi phue chin nudi gia
stic hodc chuyén d6i nganh nghé thi duge tiép tuc
vay von theo quy dinh cta phap luat.

Diéu 3. Nguyvén tdc hd trg va ngudn kinh phi
du phong, chéng dich 16 mém long méng ¢ gia stc.

1. Ngan sach trung ucng hd trg 50%, ngan
sach dia phuong hd trg 50% s& kinh phi phong,
chéng dich 16 mém long méng ¢ gia sic quy dinh
tai khoan 1 (trit kinh phi hé trg mua vie xin cho
viung khéong ché), khoan 2, khoan 2 va khoan 5
Diéu 1 Quvét dinh nay.

2. P61 véi cac tinh mdi diéu chinh dia giéi hanh
chmh c6 s6 b sung can dél tit ngan sach trung
udng duge hd trg 100%.

3. D41 véi cae tinh c6 $6 hugng gia sdc tidu hiy
16n, néu phin ngan sach dia phuong bao dam vugt
qua 50% du phong ngan sach dia phucng niam
2006 do Thu tuéng Chinh phu giao, ngin sach
trung udng sé bé sung thém phan chénh léch vugt
qua 50% du phong ngin sach dia phuong nam
2006 dé tinh cé ngudn thue hién.

118



4. Thanh phé Ha Néi va thanh phd Ho Chi
Minh cht déng st dung du phdng ngin sach dia
phuong dé thue hién.

5. P61 v61 cac tinh ¢6 chi phi cho eong tac
phong, chéng dich 16 mém long méng & gia suc
khéng 16n (dudi 1.000 triéu déng) thi dia phudng
chti déng si dung ngan sach dia phuong dé xu 1y.

6. Ngan sach trung udng hd trg 100% kinh phi
mua vic xin va kinh phi phong, chéng dich dé1 véi
cac ¢d sd chan nudi dan gia sic giéng gde cua
Trung uong. Ngan sach dia phuong dam bao kinh
phi mua vic xin va kinh phi phong, chéng dich dd1
véi cac o s6 chan nudi dan gia stc giéng gde cua
nha nuée do dia phuong quan 1y.

Piéu 4. T6 chiic thue hién.

1. Bé Tai chinh huéng din ché d6 bdi dudng
cho ngudi tham gia phong chéng dich 16 mém long
méng va thue hién nhiém vu tai cac chét kiém
dich; phdi hop véi Bo Néng nghiép va Phat trién
néng thén cin cd micd thiét hai cua ting dia
phudng, phan ngan sach dia phuong da thuc chi
cho coéng tdac phong, chéng dich 16 mém long méng
va cac quy dinh cia Quyét dinh nay, su dung duy
phong ngin sach trung uong nam 2006 hd trg kinh
phi cho ting tinh, thanh phd tryc thuge Trung
udng va dinh ky téng hgp két qua xu ly bao céo
Thé tuéng Chinh phil.
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2. Ngan hang Nha nudc Viét Nam chu tri, phéi
hop véi Bé Tai chinh huéng dan viéc thuc hién
Diéu 2 Quyét dinh nay.

3. B Nong nghiép va Phat trlen néng thén quy
dinh cu thé dai tugng gia sic phal tidm vac xm
phong bénh bat bude; gia sic bi mic bénh 16 mém
long mo:ng phai tiéu hu} va quy trinh tiéu huy; cha
tri kiém tra cHng tac to chiic phong, chéng dich bénh,
tiéu huy gia ste bi méc bénh § cac dia phudng,.

4. Cha tich Gy ban nhan dan céac tinh, thanh
pho truc thudc trung wong ¢6 trach nhiém:

a/ Can e tinh hinh 6 dia phuong, chi phi thue
té cho céng téac phong, chéng dich va ché dé quy
dinh hién hanh d¢ quyét dinh mdc hé tro cu thé
d61 vdi tung loai gia stc bi tiéu hdy; thyc hién cong
khal chinh sach va mic hé trg trén cac phuong
tién théng tin dai ching va tai thén, x&, dam bao
hé trg truc ti€p d&n chi chin nudi bi thist hai;
kinh phi cho eéng tac phong, chéng dich va mic
bbi dudng cho cac Iye lugng tham gia phong, chéng
dich theo chi dao cha dia phuong. St dung kinh
phi hd trg ding muc dich, c6 hiéu qua, khong dé
that thoat lang phi va xay ra tiéu cuc;

b/ Chi déing s dung dy phong ngéan sach dia
phudng va cac ngubn tai chinh hop phap khac dé thuc
hién cong tac phong, chéng dich 16 mém long méng &
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gia stic va ho trg cho titng chu chin nuéi c6 gia stc bi
tiéu hity do dich 16 mdm long méng; kip thdi téng hdp
bao céo, dé nghi Bé Tai chinh hd trg kinh phi (phan
ngén sach trung uong sé hd trg) dé thuc hién;

¢/ Két thuc dgt dich bao cao Bb Nong nghiép va
Phat trién néng thon, B Tal chinh két gqua thuc hién
cong tac phong, chéng dich 16 mom long méng ¢ gia
stic dé téng hop bao cao Thi tudng Chinh phu;

d/ Chi dao hodc yéu ciu cht chian nudi gia suc
trén dia ban (khéng thude dé1 tugng hd trg theo
quy dinh tai khoan 1 Diéu 1 Quyét dinh nay) ¢b
gia sue thude dién phai tiém phéng véc xin 16 mom
long méng bat bude theo yéu cau cua céng tac
phong, chéng dich tu bd tri kinh phi dé mua vic
xin va chi phi t1ém phong.

Piéu 5. Quyét dinh nay cé hiéu lue thi hanh
ké tit ngay ky.

Piéu 6, Cac Bd trudng, Thu trudng cd quan
ngang B6, Tha trudng cd quan thudc Chinh phu,
Cht tich Uy ban nhan dan cac tinh, thanh ph&
truc thude Trung uvong chiu trach nhiém thi hanh
Quyét dinh nay./.

KT. THU TUONG
PHO THU TUONG

Pé ky: Nguyén Tan Ding
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RO NONG  CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
NGHIEP VA Poc lap - Tu do - Hanh phic
PHAT TRIEN
NONG THON

QUY DINH
Vé phong chéng bénh L& moém long méng gia sie
(BRan hanh theo Quyét dinh s6 38/2006/QD-BNN
ngay 16/5/2006 cia B trudng Bo Nong nghidp
v Phat trién ndng thén )

CHUONG 1
NHUNG QUY DINH CHUNG

Diéu 1. Pham vi diéu chinh va déi tugng 4p dung.

Quy dinh nay ap dung doi véi té chie, ca
nhanViét Nam, t6 chite, ¢a nhan nude ngoai trong
Janh tho Viét Nam c6 hoat déng vé chan nudi,
budn ban, giét mé, van chuyén, kinh doanh déng
vat va san pham dong vat cdm nhiém dé1 véi bénb
16 mém long méng (LMLM).

Diéu 2. Giai thich tit ngd.

Trong quy dinh nay, cac t ngd dudi day duge
hiéu nhu sau:
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1. O dich LMLM 1 noi ¢6 mét hodc nhiéu gia
sic méc bénh LMLM.

2. Vang dich 1la mét hoac nhidu thén, ban, ap
{sau day goi 1a thdn), xa, huyén ¢é dich.

3. Ving khong ché {con goi la vung bi dich uy
hiép) la cic xa tiép giap vdi xa co dich vi cac thon
chua ¢6 dich trong xa do; cac xa tiép giap vo1 dudng
bién gidi eua Viét Nam.

4. Viing dém 1a vung tiép giap bén ngoal ving
khéng ché trong pham vi 5 km tinh tu chu vi viing
khong ché.

5. Déng vt cam nhiém doi vdi bénh LMLM la
cac loal dong vat c6 méng gude chan nhu: trau, bo,
lgn, dé, citu, hucu, nai....

6.Vung nguy cd cao 1a cac thén xung quanh chg
buén ban gia stc va ndi gift md gia sic; cac Xa ¢
diém trung chuyén, tap két gia sic; cae thi tran,
thi t ¢6 dudng quéce 16 di qua.

Piéu 3. Dac diém chung ctia bénh Lé mém long
mong gia sac

1. Bénh L6 mdom long méng gia sic la bénh
truyén nhiém Jay lan manh, gay ra bdi 7 typ virut:
A, O, C. Asis,, SAT,, SAT,, SAT, véi hon 60 phan
typ. O khu vie Déng Nam A thudng thay 3 typ la
0O, A va Asis,. O Viét Nam da phat hién typ O, A
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va Asis,. Bénh LMLM lay lan qua tiép xic gitia
dong vat khoe véi dong vat, san phidm déng vat va
thitc an, nudc udng, chat thai, dung cu, phudng
tién van chuyén... c6 mang mAm bénh, lay lan qua
dudng hé h&p; bénh lay lan tit viing nay sang ving
khac, l1ay ttt nudce nay sang nude khac qua bién gidi
theo ducng van chuyén déng vat, san phim déng
vat ¢ dang tuoi séng (ké c¢a thit udp dong, da
xudng, song, méng, siia...)

2. Pang vat méc bénh LMLM la cac loai mong
gudc chan nhu: trau, bo, lon, dé, clru, hudu, nai...

Thai ky 0 bénh thudng 2-5 ngay. nhiéu nhat la
21 ngay. Khi bénh ¢6 triéu ching thi trong hai, ba
ngay dau sét cao trén 40°C, kém an hodc bd &n,
miéng gia suc chay nhiéu nude bot; bi viém dang
mun nude ¢ lgi udi, vanh mai, vanh méng, ké
méng, dau vd. Khi mun nude v8 ra lam 14 loét
moém va dé lam long méng, nhat 1a & lgn.

Sau khi phat bénh 10-15 ngay, con vat ¢ thé
khéi v€ triéu ching lam siang nhung mim bénh
van ton tai trong con vat (3-4 tudn d6i véi lon, 2-3
nim dé1 véi trau, bo, 9 thang do6i véi ciiu, 4 thang
d61 véi dé) va thai mam bénh ra méi trudng lam
phat sinh va lay lan dich bénh.

Bénh khédng c¢6 thudc chida dic hiéu, chi ¢6 vae
xin phong bénh. Bénh LMLM duge T6 chite Thu v
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thé& gidi (OIE) xép dau tién ¢ bang A (gém cac bénh
truyén nhiém nguy hiém nhat cho chan nuéi va
han ch& thudng mai d61 véi déng vat, sén pham
dong vat cling nhu ndng san néi chung).

3. Virut LMLM dé bi diét bdi anh nang mat
troi, nhiét dé cao (nhu dun sé1 100°C),cac chit ¢o
d6 toan cao (pH < 3) va cac chat kiém manh nhu
xut ( pH 2 9). Virut séng nhiéu ngay trong cac chat
thal hitu e & chudng nudi, cae chat c6 d6 kiém nhe
(pH tu 7.2-7,8). Trong thit uép déng, virut tén tai
sau nhiéu thang.

CHUONG II
PHONG BENH LO MOM LONG MONG

Piéu 4. Tuyén truyén bénh LMLM va cach
phong chdng.

1. Cuc Thi y x4y dung ndi dung chuong trinh
tuvén truyén phong chéng bénh LMLM va huéng
dan cac Chi cuc Thd y trién khai chudng trinh
tuyén truyén 6 dia phuong.

9. Uy ban nhan dan cac cap cé chi dao viée thuc
hién théng tin tuyén truyén tai dia phuong minh
theo ndi dung cua cac ¢ quan tha y.

3. Cac co quan thong tin dal chung, cg quan,
don vi td chite tuyén truyén phé bién kién thiic vé
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tinh chidt nguy hiém va bién phap phong chéng
bénh LMLM t6i tiung hé gia dinh va cong dong.

4. Tuyén truyén, van déng ngudi chan nubi
trong ting thén ky cam két thue hién “5 khong™:

a/ Khéng gidu dich:

b/ Khong mua gla stic méc bénh, sdn phim 214
suc mac bénh dua vé thon;

¢/ Khong ban chay gia siic méc bénh;

df Khong tha réng, khéng tu van chuyén gia
stc bi mac bénh LMLM ra khoi vung dich;

d/ Khéng viit xac gia stc khi mic bénh LMLM
buia bai.

Diéu 5. Trach nhigm cha céc cd quan trong viéc
giam sat phat hién bénh.

1. Cuc Thu y ¢6 trach nhiém:

a/ Hudng dan cac dia phuong néi dung giam sat
dich bénh;

b/ Téap hop s6 liéu dich té ti cac dia phuong;

¢/ Phol hop véi Vién Tha y 6 chitc chdn doan
bénh, gidm sat sy luu hanh cua virut; xay dung
ban do dich té vé bénh LMLM hang nim;

d/ T8 chiic cac doan kiém tra, glam sat dich
bénh trong ca nude.
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2. Chi cue Thu y eéc tinh, thanh phé truc thude
Trung udng (sau day goi chung la cdp tinh) ¢o
trach nhiém:

a/ Thanh lap t6 chuyén giam sat bénh LMLM
c6 it nhat 2 can bo;

b/ Hudéng dan cac quan, huyén, thi xa, thanh
phd thude tinh (sau day goi chung la c&p huvén)
trién khai cic hoat déng didu tra, giam sat phat
hién dich bénh;

¢/ T6 chic 1Ay mau dé chén doan theo hudng
dan cua Cuc Thu y

3. Tha y cdp huyén (Tram Thud y) ¢ trach
nhiém:

a/ Phan céng can bd thuong xuyén theo doi
gtam sat phat hién dich bénh;

b/ Khi nhan dugc bio cao gia sic nghi mic
bénh LMLM, tién hanh xac minh ngay va bao cio
kip thdi 18n cip trén.

4.0 cAp xa

al Uy ban nhidn dan x4 phan c¢éng nhin vién
thi y theo dgi gidm sat dich bénh t6i tan thon:

b/ Cé s8, sach theo dai dan gia suic, dién bién
tinh hinh dich bénh, két qua tiém phong & cac
thon;
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cf Khi ¢d vat nuﬁi hoac thd y tu nhan bao cao ¢é
gia stc nghi mac bénh LMLM, nhén vién thui y
kiém tra ngay va bao cdo cho Tram thua y céap
huyén.

5. O thén

a/ Truong thén, thu y vién chiu trach nhiém
giam sat dich bénh LMLM dén tan hé gia dinh, cd
56 chén nuéi trong thén;

b/ Théng bao tinh hinh dich, bao c4o dich bénh
lén xa.

6. Cha vat nudi ‘

Khi nghi ngo gia sic méc bénh, chi vat nudi
phai bao ngay cho trudng thon hoiic nhan vién tha

W

Diéu 6. Vé sinh phong bénh

Cac cd s6 chan nudi, cac hd chan nusi phai thuc
hién cac bién phap dé ddm bao an toan dich bénh,
phong dich

1. Khu chan nuéi

a/ Phai ¢6 hang rao, ranh gidi dé cach ly véi bén
ngoai, 161 ra vao phai cé hd sat tring:

b/ Thuong xuyén thuyc hién vé sinh chudng trai,

ba1i chan tha, dung cu chin nubi, phu(jng tién van
chuyén; diét loai gam nham nhu chuét..
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2. Con giéng

Con gidng dua vao chan nusdi phal khoe manh,
c6 ngudn goe 1o rang. da duge tém phong bénh
LMLM. truée khi nhap dan phai duge nud cach ly
21 ngay.

3. Thiic an. nude udbng

a2/ Thic an chiin nuél phai dua tiéu chuin vé
sinh thd v, khéng gay hai cho déng vit va nguol su
dung san pham déng vat. Thic an ty ché. tan dung
phai duge xu ly nhiét (100"C) trude khi cho dong
vat an:

b/ Nude sti dung trong chin nudi. ché bién thic
an chéan nudi phai bao dam vé sinh tha y.

4. Héa chat khu trung

. A k] - - - . ~*

Cé thé su dung mot trong cac loal hoa chat saw
xut 2%, formol 2%, erezin 5%, nude vol 20% hoac
vol bot va mot s6 hoa chat khu trung khae theo
hudng dan cua nha san xuit.

5. D61 v6i con ngudi

Ngiii chan nudi, khach tham guan, nhan vién
thud v trude khi ra vao khu vue chin nuéi phai duge
vé sinh, khii tring va st dung trang bi bao hé.

Diéu 7. Tiém vac xin phong bénh.

1. Vung tiém phong
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Vung duge tiém vac xin phong bénh bao
gom: ving khdng ché, ving dém, ving ¢6 dich
xay ra trong thoi gian 2 nim gan day, vang cé
nguyv cd cao.

2. D61 tuong tiém phong

P41 tugng tiem phong bao gém:

al Trau, bo, dé.ctiu, hudu, nal, lgn nai, lgn duc
g16ng trén dia ban vung tiém phong:

b/ T&t ca débng vat cam nhiém khi dua ra khoi
tinh thi phai tiém phong ké cd déng vat dé nam
ngoai vang tiém phong quy dinh trén (phai sau khi
tiem 14 ngay hodc da dude tiém phong va ¢on mién
dich).

3. Thai gian tiém phong

a/ Tiém phong hai 1an trong mdt nam, lan tha
nhi't cach lan thit hai sau thang; 14n thi nhat tiém
vao thang 3-4, 1an thi hai tiém vao thang 9-10;

b/ Liéu lugng, dudng tiém, quy trinh st dung
véc xin theo huéng dan cua Cuc Tha v va nha san
xudt. :

4. Kinh phi tiém phong

Kinh phi tiém phong vac xin phong bénh theo
quy dinh cua Chinh phu.

Diéu 8. Kiém dich van chuyén
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1. Van chuyén trong nudc

a/ Chu tich Uy ban nhan dan tinh quyét
dinh thanh 1ap tram. chét kiém dich tam thai
tal dau méi giao thong theo dé nghi cia So
Néng nghiép va Phat trién néng thén khi cac
tinh lién ké ¢6 dich:

b/ Té chic thu git, tidu hiy gia suc mic bénh
hodic gia stic van chuyén vao tinh khéng ¢6 gidy
chiing nhan kiém dich hop 18: chu gia ste khéng
duge bdl thudng va phai chiu xi phat hanh chinh,
chiu chi phi tiéu huy;

¢/ Cd quan Tha v chiu trach nhiém thuyc hién
viée kitm dich tai goc va cdp gidy ching nhan
kiém dich theo quy dinh, néu vi pham sé bi xi 1y
theo quy dinh cua phap luat.

2, Van chuyén qua bién gid

a/ Chu tich Uy ban nhan dan céac tinh bién gidi
chi dao céc cap, cac nganh ting cudng cong tac
kiem tra, kiém soat, ngan chin, xu 1y déng vat
- -3 N 2 » . . N -
cam nhiétm va san pham cua chudng nhap lau vao
trong nuéc.

b/ Uy ban nhan dan tinh quyét dinh thanh lap
ac chot kiem dich tai cice xd 6 bién gidi;

¢/ Khu trung moi phuong tién van chuvén qua
cuia khau.
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CHUONG T11
CHONG DICH 1.0 MOM LONG MONG

Diéu 9. Coéng bé dich

1. Khi ¢é6 du diéu kién cong bd dich theo quv
dinh tai Diéu 17 cua Phap 1énh Tha v thi Cha
tich Uv ban nhan dan cap tinh ra quyét dinh
cdng bo dich.

2. Quy dinh vé pham vi cong b dich nhu sau:

a/ Dich xu&t hién ¢ 1 thén trd 1én thi cong bd xa
c6 dich;

b/ Dich xuft hién ¢ 2 xa tré lén thi cong bé
huyvén ¢é dich;

¢/ Dich xudt hién ¢ 2 huyén trc 16n thi céng bé
tinh ¢6 dich;

3. Co quan thu vy ¢6 thaim quyén thong bao két
qua xét nghiém bénh tai dia phuong ¢6 dich.

Diéu 10, X111y & dich

1. Cach ly va nudi nhot gia ste méc bénh

Chu nudi gia suc khi phat hién gia stc nhiém
bénh phai nudi cach ly va bao ngay cho trudng
thén hode nhan vién tha v.

2. Xac minh va chan doan

Khi nhan duge théng bdo. trong pham vi mét
ngay can bd thad v huvén phai tién hanh xac minh
va 1Ay mau chin doan bénh.
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3. Chi tich Uy ban nhan dén ¢dp xa ¢6 trach nhiém

a/ Chi dao trudng thon va nhan vién tha y kiém
tra, giam sat chu nudl gia sde thue hién cach ly gia
sic mic bénh vl gia sie mac bénh véi gia stc
khoe. nhét trau. bo, lon, dé, cliu tai chuéng hoac
noi ¢d dinh: gigp cAn bd thu y huvén ldy mau bénh
pham: théng ké s luong, loal gia stic mac bénh. s6
ho gia dinh 6 gia sdic mic bénh, téng dan gia sic
cam nhiém trong thén.

b/ Lap chét kiém dich déng vat tam thdi trén
cac truc duong glao théng chinh ra vio vung dich
2 vung khong ché véi sy tham gia cua lue lugng
thd v, ¢Oong an, din gquan ty vé... true 24/24 gid
nhim ngan chin khéng dua déng vat, san pham
dong vat ra ngoal viing dich. Dat bién bao khu vuc
¢6 dich. hudng dan tranh di qua vang dich. Té chic
phun tri khi triing cic phudng tién van chuyén ti
vung dich di ra ngoal.

¢/ Thue hién tiéu huy gia sdic mac bénh trong
vung dich

- Pa1 tuong tiéu hay

+ Tiéu hayv bat bude toan bd s6 lgn, dé. clu,
huou. nai trong cung mét & chudng néu trong 6
chudng dé c6 con mac bénh véi triéu chiing 1lam
sang dién hinh ma khéng phai chd két qua xét
nghiém, néu két qua ducng tinh thi tiéu huv. Viéce
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tiéu huy gia stic bénh phai thyc hién theo hudng
d&n va giam st cla cg quan thua y;

+ Tiéu hiy bat budce trau bo mac bénh trong cac
trucng hop sau:

* Triu, bd mic bénh trong 6 dich xuit hién lan
dAu tién tai thon:

* Trau, bo méc bénh véi typ virut LMLM méi
hofc typ virut da 1au khéng xuét hién trén dia ban
tinh.

+ D61 véi trau, bd khong thude dién néu trén thi
khuyén khich tiéu hty hodc ¢6 thé nudi g1t nhung
phai quan ly chat ché nhu sau:

* Danh d&u bang bam tai va ¢é sd sach theo dai
theo huéng dan cua Cue Tha v;

* Nuéi cach ly v61 dan gia sue chua mac bénh
va theo doi stic khoe thudng xuyén, tang cudng ché
d6 cham sdc, nudi dudng;

* Puge phép van chuvén ra khéi xa dé tiéu thu
sau hal nam iinh t ngay con vat khoi triéu ching
lam sang.

- Cach tidu huay
+ Dot: Do hé, cho gia stc vao hé va dot bang
cul, than, xang, dau. Sau dé l1&p dat va nén chat;

+ Fhon dao hé e6 kich thudce tuv theo s6 ludng
gla stc can tiéu hiy. cho gla stic mac bénh xuéng
hé, phun thude sat triung hodce d6 vé1 bot 1én bé
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mit gia sdc va 1ap dit. Khoang cach tir bé mat gia
stc chon dén mat hd chon té1 thiéu la 1 mét, nén
dat trén bé mat that chat;

+ Dia diém d6t, chén duge ghi vao s va trén
ban dé cua xa dé lau gid.

d/ Vé sinh, tidu dée khu trung

- Tai 6 dich

+ V& sinh ¢o giéi: Thu gom chat thai, phén rac d
ndi nuédi nhét gia stc bi bénh dé dot hodc chon; rua
nén chuéng, dung cu chan nudi bing nudc xa
phong. Cong viée nay do chu gia stic thuc hién;

+ Vé sinh héa chat: Sau khi vé sinh co gid, de
khé va ti€n hanh phun héa chat khu trung thich
hop véi titng déi tugng. Céng viéc nay co doi chong
dich cua xa thuc hién.

- Vung xung quanh & dich

+ Chu chan nudi gia suce phai t6 chiic vé sinh cd
¢idi chudng trai, dung cu chan nuéi, tranh tiép xic
val vung ¢6 6 dich;

+ Déi chéng dich cua xa té6 chic phun thuoc

khu tring khu vice chan nudi, chubng trai, rac voi
bat 6 dudng lang, ngd xom.

¢/ Tiém phong véc xin bao vay
. 'T§ chiic tiém phong vac xin cho trau, bo, dé,
ciiu, lon nai, lon duc gidng 6 ving khéng ché, tiém
t ngodl vio trong. Sau khi tiém duge 14 ngay,
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tién hanh tiém cho dong vat cam nhidm & vang
dich nhung khéng méc bénh; khong tiém cho gia
suc dd khol triéu ching lam sang (trong trudng
hgp khéng tiéu hay),

- Huy ddng lite ludgng tiém phong va hé trg tiém
phong: nguol truc tiép tham gia tiém phong phai la
nhéan vién thu y hodce nguci da qua tap huén.

- Chi euc Thi y tinh huéng dan, quan ly va
glam sat viéc tiém phong.

4. Chu tich Uy ban nhan dan cdp huvén dude
Uy ban nhin dan tinh uy quvén ra quyét dinh tieu
huy gia sic mac bénh dua trén chinh sach hé tro
cua Chinh phu sau khi ¢6 dé nghi bang van ban
caa Chi cuc Tha y.

5. Khong duge budn ban gia ste cAm nhidm véi
bénh; khéng t6 chiie trién 1am. tham guan, vul chai
trong vung c¢o dich,

6. Ché db béo cao: trong thdi gian ¢6 dich, Uy
ban nhan dan cap dudi cé trach nhiém bao cao
hang ngay lén U\ ban nhan dan cdp trén, ¢d quan
thd v cép dudi ¢6 trach nhiém bao céo hang ngay
lén g quan thd y cép trén cho dén khi 6 quyét
dinh ¢ong ba hét dich;

Ngay khi vay ra dich, Chi cuc Thu y phai théng
bao ngay cho Chi cuc Thu y cac tinh, thanh phé
l4n can biét dé chi déng phong, chéng bénh.
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Piéu 11. Kiém soat van chuvén

Chu tich Uy ban nhan dan cip tinh chi dao
chinh gquyén dia phuong cac cép. cac nganh thuc
hién cac nhiém vu cu thé sau:

1. Xac dinh thon, xa. huvén ¢d dich dé khoanh
vung & dich va lap cac chot kiém tra dich tam thoi,
cd ngudl true 24/24 gio, ¢6 bién bao, hudng dan giao
théng: ngan cAm viée dua gia sic va san pham cua
ching ra khoi vung dich va ving khong ché;

2, Khéng duge van chuvén gia sic cam nhiém
vl bénh LMLM va san pham cua ching ra khoi
ving dich vi viing khong ché:

3. Gia sie khoée manh, khong mang mam bénh
trong vimg dém thi duge phép luu théng trong
pham vi tinh.

Piéu 12. Céng bé hét dich

Khi ¢é di di¢u kién cong bé hét dich theo quy dinh
tai Piéu 21 cla Phap lénh Tha v thi Cha tich Uy ban
nhan din cAp tinh ra quvét dinh cong bé hét dich.

~ CHUONG IV
TO CHUC THUC HIEN

Diéu 13. Trach nhiém cta cd quan quan ly nha
nude 6 Trung ucng trong phong chéng bénh LMLM.
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1. B8 Nong nghiép va Phat trién ndng thén

a/ Trinh Thu tudng Chinh phu phé duyét
Chuong trinh quéc gia khéng ch& va thanh toan
bénh LMLM qua cac gial doan va chi dao, hudng
dan, kiém tra thyc hién Chudng trinh trong pham
v1 ca nude;

b/ Chu tri phéi hgp véi cac Bé, Nganh lién quan
trinh Thu tudng Chinh pht ban hanh cac chinh
sdch lién quan dén cdéng tac phong chéng bénh
LMLM;

¢/ Thanh lap Ban chi dao phong chéng bénh
LMLM.

2. Cac Bo, Nganh cd lién quan

Thuc hién cac nhiém vu duge Tha tudng Chinh
phu phén céng va phoi hap véi Bo Nong nghiép va
Phat trién néng thén nham tAp trung ngudn luc
phuc vu phong chéng bénh LMLM.

3. Cuc Thi ¥

a/ Tham muu cho Bd Néng nghiép va Phat
trién néng thén trong viée xay dung chudng trinh
qudc gia khong ché va thanh toan bénh LMLM va
cac chinh sach lién quan;

b/ Xay dung ké hoach phong chéng bénh LMLM
hang nam va trién khai t chc thyce hién, thanh
tra, kiém tra trén pham vi toan quéc;

138



¢/ Huéng dan cac bién phap phong chéng dich
bénh LMLM.
Piéu 14. Trach nhiém cla c6 quan quan 1y nha

nude ¢ dia phuong trong phong, chéng bénh

LMLM,
1. Cdp tinh
al U\ ban nhin din tinh

- Thanh lap Ban chi dao phong chéng dich
LMLM cta tinh do Chu tich hode Phé Cha tich Uy
ban nhian dan lam trugng ban, lanh dao Phong
Noéng nghiép va Phat trién nang thén, Phong kinh
té (hoac Tram Thu y huyén) lam Phé Trudng ban;

- Phdl hgp véil Chi cue Tha v tinh chi dao Tram
Thad v huyén. cae Ban. nganh., té chie, cad nhan co
lidn quan ¢ dia phuong thuce hién céc bién phap
phong chong bénh LMLM trén dia ban huyén.

- Huy dong luc ludng phuc vu edng tac phong
chéng bénh dac biét cdng tac tiém phong, tiéu huy
gia ste mie bénh va van chuyén gia sde vao dia
ban.

- Cap ngin sach dia phuong cho céng tac phong
chéng dich cua huyén.

b/ Phong Nong nghiép va Phat trién néng thén.
Phong Kinh té, Tram Tha y.
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. Tryc tiép td chite thuc hién cdng tac phong
chong dich tai huyén;

Huéng dan k§ thuit cac bién phap phong
chong dén tan xa. thon:

- Bao cao kip thol nhu cau vé kinh phi, vat tu

héa chit, vae xin. lao dong. v.v... cho U\ ban nhan
din huyén va Chi cuc Tha v tinh.

3. Cap xa
a/ Uy ban nhan dan

Thanh lap Ban chi dao phong chéng bénh
LMLM xa do Chu tich U\ ban nhdin dan lam
Trudng ban vél sy tham gla cta cdp uy Dang,
chinh quvén. doan thé va can b6 thd v, néng
nghiép:

- B3 tri té chite chuyén mén dé huéng dan ky
thuat, thuoneg truc va tong hdp tong hop tinh dich
bénh;

- Chi dao trudng thén truce tiép kiém tra, giam
sat tinh tinh dich bénh; phél hgp vé1 cac ta chuc
doan thé quan ching (Poan thanh nién, Héi phu
ni. Hol nong dan, Héi Cuu chién binh va cac bién
phap phong chéng dich. Mai thén té chie ky cam
két thuc hién “5 khong™:

- Thanh 1ap déi xung kich chéng dich. gom dan

quan ty vé. thanh nién, can b6 thd v, edng an. dé
144}



tiéu huy gia sdie bi bénh, vé sinh ticu doc khu
tring. gidm sat neudi ta vae 6 dich. truc gac tai cae
chét kiem dich dong vat.

b/ Nhan vién thu vy xa

- Giam sat phat hién bénh LMLM dén tan ho chan
nudi. ¢d 56 chan nudi trén dia ban xa va bio cio kip tha
cho uy ban nhan dan x4 v tram Tha v huyén;

- True tiép tham gia cong tac phong chéng
bénh. truc tiep tiém phong vac xin:

- True tiép tham gia trong gidm siat kinh phi hd
trg Iphong chong bénh LMLM dén chu chéan nudi.

Diéu 15. Trach nhiém cua chu vat nud

1. Pdm bao diéu kién chan nudi vé dia diem,
chudng trai. con gidng, thic an. nudc udng, vé
sinh, xt 1y chdt thai theo quy dinh cua phap luat
vé thu v

9. Khi nghi ngd gia siic mac bénh phai bao ngay

fouel O o

cho nhan vién thd v hodc Truong thon:

3. ChAp hanh nghiém chinh cac hén phap
phong chéng bénh LMLM theo Quy dinh nay.

KT.BO TRUONG
THU TRUONG

Péa kv: Bai Ba Bong
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MUC LUC

PHAN I: PHONG, CHONG BENH NHIET
THAN VA 1.O MOM LONG MONG

Lich sti va tinh trang 16 mém long méng
Thiét hai do bénh 1 mdm long méng gay ra
Dich té hoc bénh 10 mdm long méng

Chan doan bénh 16 mém long méng

Phéng chéng bénh 16 m&m long méng

PHAN I1.: PHONG, CHONG BEN1 NHIET THAN
Khai niém va lich si bénh nhiét than

Nhiing thiét hai do bénh nhiét than giy ra
Dich té hoc bénh nhiét thian

Chéan doan

Phong chéng bénh

PHAN III: CAC VAN BAN CHI DAO VA HUONG
DAN CUA CHINH PHU VA BO N&DPTNT

Chi thi s8: 6/2006/CT-TTG cua Thu tudng
Chinh phu vé bién phap cép bach phong. chéng
bénh dich 16 mém long méng d gia stic

Quyét dinh s8: 738/QD-TTG cua Tha tudng
Chinh phii v& viée hé trg kinh phi phéng,
chéng dich 16 mém long méng & gia suc

Quy dinh ctia B6 Nong nghiép va phat trién Nong
thén vé phong, chéng bénh 16 mém long méng
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